
ICCPR အပုိဒ် ၁၄ - တရား3ုံးများ၊ ခံ3ုံုးများေရှ;ေမှာက်တွင် တန်းတူညီမCခွင့်Eှင့် မCတေသာ တရားစီရင်မH 

ရပုိင်ခွင့် 

 

Factsheet အမှတ် ၁။ ။ အေထွေထွ3ခံ6ငုံသုံးသပ်ချက် 

 

အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာ ြပည်သူKေရးရာEှင့် Eုိင်ငံေရးအခွင့်အေရးဆုိင်ရာ သေဘာတူစာချMပ် (ICCPR)၊ အပုိဒ် ၁၄ 

 

၁။ လူတုိင်း တရား3ုံး သုိRမဟုတ် ခံ3ုံုးများေရှ;ေမှာက်တွင် တန်းတူညီမCမူရိှရသည်။ မည်သူKကုိမဆုိ ရာဇဝတ် 

ေVကာင်းအရ စဲွချက်တင်ထားေသာ အမHကုိလည်းေကာင်း၊ တရားမေVကာင်းအရ ၎င်း၏ ရပုိင်ခွင့်Eှင့် ဝတ[ရား 

များကုိ ဆုံးြဖတ်ရာလည်းေကာင်း ယင်းပုဂ_Mိလ်သည် ဥပေဒအရဖဲွ;စည်းထားသည့် အရည်အချင်းများ 

ြပည့်မီကာ အမီှအခုိကင်း ဘက်လုိက်မHမရိှသည့် ခုံ3ုံးတ3ုံး၏ မCတaပီး လူအများဝင်ေရာက်VကားနbEုိင်ေသာ 

စစ်ေဆးVကားနbမHကုိ ခံစားEုိင်ခွင့်ရိှသည်။ ဒီမုိကေရစီစနစ်ကျင့်သုံးေသာ လူKအဖဲွ;အစည်းတခုတွင် ကုိယ် 

ကျင့်တရား၊ လူထုအတွင်း သဟဇာတရိှေရး သုိRမဟုတ် Eုိင်ငံေတာ်လုံcခံMေရးတုိRကုိ အေVကာင်းြပMလCင်၊ 

သုိRမဟုတ် Vကားနbစစ်ေဆးထွက်ဆုိမူများ လူသိရှင်Vကားြဖစ်သွားလCင် တရားမCတမHေပdေပါက်ေရး 

ကုိထိခုိက်Eုိင်သည့် အထူးအေြခအေန၌ အတုိင်းအတာ တခုထိ တင်းVကပ်ရန်လုိအပ် သည်ဟု တရား3ုံး၏ 

သေဘာထားေသာအခါတွင် စာနယ်ဇင်းEှင့် ြပည်သူလူထုကုိ  တရားခွင် 

တခုလုံးေသာ်လည်းေကာင်း၊ တစိတ်တေဒသကုိေသာ်လည်းေကာင်း ချန်လှပ်ေကာင်း ချန်လှပ်Eုိင်သည်။ 

အရgယ်မေရာက်ေသးသူများ ၏ အကျMိးစီးပွားအတွက် လုိအပ်လCင်ြဖစ်ေစ၊ တရားစီရင်လုပ်ငန်းစဥ်များက 

အိမ်ေထာင်ေရး အြငင်းပွားမH သုိRမဟုတ် သားသမီးအုပ်ထိန်းခွင့်Eှင့် သက်ဆုိင်၍ြဖစ်ေစ အေြခအေနမျMိးမှအပ 

ရာဇဝတ်မH သုိRမဟုတ် တရားမမHတခုတွင် ချမှတ်ေသာ စီရင်ချက်မှန်သမCကုိ လူသိရှင်Vကား ထုတ်ြပန်ရမည်။  

 

၂။ ရာဇဝတ်ေVကာင်းအရ တရားစဲွဆုိခံရသူတုိင်းသည် တရားဥပေဒအရ ၎င်းကုိ အြပစ်ရိှေVကာင်း သက်ေသ 

မြပEုိင်သမC ကာလပတ်လုံး အြပစ်ကင်းသူအြဖစ် မှတ်ယူြခင်း ခံရပုိင်ခွင့်ရမည်။ 

 

၃။ ရာဇဝတ်ြပစ်မူအရ အြပစ်ရိှေVကာင်း စဲွဆုိခံရသူတုိင်းတွင် အနည်းဆုံး ေအာက်ပါအာမခံချက်များ 

တန်းတူခံစားပုိင်ခွင့် အြပည့်အဝရိှသည်။ 

(က) ၎င်းအေပdစဲွဆုိချက်၏ သဘာဝEှင့် စဲွဆုိသည့် အေVကာင်းရင်းတုိRကုိ ၎င်းနbးလည်သည့် ဘာသာ 

စကားြဖင့် အေသးစိတ် အချန်ိမဆုိင်းဘဲ အသိေပးခံရမည်၊ 

(ခ) ၎င်းအေနြဖင့် မိမိ၏ ခုခံေချပချက်အတွက် ြပင်ဆင်ရန်Eှင့် မိမိကုိယ်တုိင် ေရgးချယ်ေသာ 

ဥပေဒအကျMိးေဆာင်Eှင့် ဆက်သွယ်ေရးတုိRအတွက် အချန်ိEှင့် အေထာက်အကူ လုံေလာက်စွာရရိှရမည်၊ 

(ဂ) မေလျာ်မကန် VကနR်Vကာမူမရိှစဘဲ Vကားနbစစ်ေဆးမH စတင်ရမည်၊ 

(ဃ) ၎င်း၏ေရှ;ေမှာက်၌ပင် Vကားနbစစ်ေဆးရန်Eှင့် ၎င်းကုိယ်တုိင်ြဖစ်ေစ၊ 

၎င်းEှစ်သက်ရာဥပေဒအကျMိးေဆာင်၏ အကူအညီမှတဆင့်ြဖစ်ေစ ခုခံေချပEုိင်ရန်၊ အကယ်၍ ၎င်း 

ဥပေဒအကူအညီမယူရေသးပါက ထုိရပုိင်ခွင့် ရိှ ေVကာင်း အသိေပးခံရမည်။ ၎င်းက 

ဥပေဒအကူအညီအတွက် လုံေလာက်ေသာ အဖုိးအခေပးEုိင်စွမ်း မရိှပါ က 



တရားဥပေဒအမှန်ေပdေပါက်ေရးအတွက်လုိအပ်သည့် အမHတုိင်းတွင် ၎င်းထံမှ အခေVကးေငွ မရယူဘဲ 

ဥပေဒအကူအညီ ခန်Rထားေပးရမည်၊ 

(င) ၎င်းသည် တရားလုိြပသက်ေသများကုိ စစ်ေမးခွင့်၊ ဆုံးခန်းတုိင်ေအာင် စစ်ေမးခွင့်ရိှသလုိ 

၎င်းကုိယ်စားထွက်ဆုိသည့် သက်ေသများ(တရားခံြပသက်ေသများ)ကုိ စစ်ေဆးသည့်အခါ 

တရားလုိြပသက်ေသများကုိ စစ်ေဆးသည့် တူညီေသာအေြခအေနမျMိး၌ပင် စစ်ေဆးရမည်၊ 

(စ) ၎င်းသည် တရား3ုံးကသုံးစဲွေသာ ဘာသာစကားကုိ နbးမလည်ပါက ၎င်းအတွက် အခမ့ဲ စကားြပန် 

အကူအညီရိှရမည်၊ 

(ဆ) တစ်စုံတေယာက်ကုိ ကုိယ်တုိင်ဆနR်ကျင်ထွက်ဆုိချက်ရန် သုိRမဟုတ် အတင်းအဓမm ဝန်ခံခုိင်းခံရြခင်း 

မရိှေစ။ 

 

၄။ အသက်မြပည့်ေသးသူများ၏ အမHများကုိ Vကားနbစစ်ေဆးရာတွင် တရားစီရင်မHလုပ်ငန်းစဥ်များသည် 

၎င်း၏ အသက်အရgယ်ကုိ ေထာက်ထား၍ေသာ်လည်းေကာင်း၊ ၎င်းအား ြပန်လည်ြပMစုပျMိးေထာင်ေရးကုိ 

ေရှး3Hေရးကုိလည်းေကာင်း ထည့်သွင်းစဥ်းစားရမည်။ 

 

၅။ ရာဇဝတ်ြပစ်မHတခုြဖင့် ြပစ်မHထင်ရှားစီရင်ခံရသူတုိင်းအေပd စီရင်ချက်Eှင့် အြပစ်ဒဏ်ကုိ 

ဥပေဒအရ အထက်ခံ3ုံုးတွင် ြပန်လည်သုံးသပ်ခံရပုိင်ခွင့်ရိှရမည်။ 

 

၆။ ပုဂ_Mိလ်တဦးတေယာက်အား ရာဇဝတ်ေVကာင်းအရ အaပီးသတ်စီရင်ချက်ချလုိက်ေသာအခါEှင့် 

တရားဥပေဒတိမ်းေစာင်းမHြဖစ်ေVကာင်း အခုိင်အမာေဖာ်rsန်းေနသည့် အချက်အလက်သစ်များ သုိRမဟုတ် 

အသစ်ေတွ;ရိှေသာ အချက်အလက်များေပdမူတည်၍ ယင်းပုဂ_Mိလ်၌ အြပစ်ရိှေVကာင်းစီရင်ချက်ကုိ 

ေချဖျက်လုိက်ေသာအခါ သုိRမဟုတ် လွတ်aငိမ်းချမ်းသာခွင့်ေပးလုိက်ေသာအခါတွင် အမည်မသိ 

အချက်အလက်များအား မေပါက်Vကားေစရန်ထိန်ချန်လCMိ;ဝှက်ထားမHသည် အဆုိပါပုဂ_Mိလ်Eှင့် လုံးဝြဖစ်ေစ 

တစိတ်တပုိင်းြဖစ်ေစ သက်ဆုိင်သည်ဟု သက်ေသမြပEုိင်ပါက 

ယင်းပုဂ_Mိလ်ကုိအြပစ်ရိှေVကာင်းချမှတ်ခဲသ့ည့် စီရင်ချက်ေVကာင့် ခံစားခ့ဲရသည့် အြပစ်ဒဏ်များအတွက် 

ဥပေဒEှင့်အညီ နစ်နbေVကးေပးရမည်။ 

 

၇။ မည်သူမဆုိ Eုိင်ငံတခုစီ၏ ဥပေဒEှင့် ြပစ်မHဆုိင်ရာလုပ်ထုံးလုပ်နည်းများEှင့်အညီ ြပစ်မHထင်ရှားသည် 

ေနbက်ဆုံး စီရင်ချက်ချထားေသာ သုိRမဟုတ် အမHမှ တရားေသလsတ်လုိက်ေသာ အမHအတွက် ေနbက်ထပ် 

တuကိမ် Vကားနbြခင်း သုိRမဟုတ် အြပစ်ေပးြခင်း မခံရေစရ။ 

 

 

 

 

 



အပုိဒ် ၁၄ သည် ရာဇဝတ်ေVကာင်းအရ အမHများကုိ Vကားနbစိစစ်ရာတွင် လူတုိင်း၏ ရပုိင်ခွင့်ကုိ ကာကွယ်ေပး 

သည်။ 

 

အပုိဒ် ၁၄ (၁) သည် တရားEုံးFှင့်ခုEုံးများေရှHေမှာက် တန်းတူညီမMမNဆုိင်ရာ အေထွေထွအာမခံချက်တရပ်ကုိ ချ 

မှတ်ေပးသက့ဲသုိR၊  အဖဲွ;အစည်းများEှင့် လူပုဂ_Mိလ်များအတွက်လည်း ၎င်းတုိR ရာဇဝတ်ေVကာင်းအရ တရားရင် 

ဆုိင်ရလCင် သုိRမဟုတ် တရားမေVကာင်းအရ ၎င်းတုိR၏ ရပုိင်ခွင့်Eှင့် ဝတ[ရားများကုိ ဥပေဒအရဆုံးြဖတ်လCင် 

ဥပေဒအရဖဲွ;စည်းထားသည့် အရည်အချင်း ြပည့်မီ၊ အမီှအခုိကင်း၊ ဘက်လုိက်မHမရိှေသာ ခုံ3ုံးများေရှ;ေမှာက် မM 

တPပီး အများြပည်သူRကားနSပုိင်ခွင့်ရိှခွင့်ကုိ ေဖာ်ေဆာင်ေပးသည့်အြပင်၊ မီဒီယာများFှင့် အများြပည်သူ Rကား 

နSပုိင်ခွင့်ကုိ Uခွင်းချက်အြဖစ်ကန်Xသတ်ရမည့် အမNများကုိလည်း အထူးသီးသန်R ခဲွြခားသတ်မှတ်ေပးသည်။ 1  

 

အပုိင် ၁၄၊ အပုိဒ်ခဲွ ၂ မှ ၅ တွင် ရာဇဝတ်ြပစ်မHတရပ်ြဖင့် စဲွချက်တင်ခံရသူများအတွက် လုပ်ထုံးလုပ်နည်းဆုိင် 

ရာအာမခံချက်များကုိ သတ်မှတ်ထားသည်၊ အပုိဒ်ခဲွ ၆ တွင် ရာဇဝတ်မHများတွင် တရားစီရင်မHတိမ်းေစာင်းခ့ဲ 

သည်ရိှေသာ် နစ်နbမHအတွက် ခုိင်မာေသာနစ်နSေRကးရပုိင်ခွင့်ကုိ အာမခံထားသည်၊ အပုိဒ်ခဲွ ၇ တွင် ြပစ်မNတခု 

တည်းကုိFှစ်`ကိမ်တရားစဲွဆုိြခင်းကုိ တားြမစ်သည်၊ တနည်းအားြဖင့် ြပစ်မHတခုတွင်ပါဝင်သူသည် ြပစ်မHထင် 

ရှားေVကာင်း အဆုံးသတ်စီရင်ချက်ချခံရaပီးပါက သုိRမဟုတ် ယင်းြပစ်မHမှ တရားေသလွတ်ေြမာက်ထားသူ ြဖစ်ပါ 

က ယင်းြပစ်မHအတွက် ေနbက်တuကိမ် စစ်ေဆးVကားနbြခင်း သုိRမဟုတ် အြပစ်ေပးခံရြခင်းမှ ကင်းလွတ်ခွင့်ကုိ 

အာမခံေပးသည်။2 

 

အပုိဒ် ၁၄ အရ တရားစီရင်ေရးမvိMင်၏ အမီှအခုိကင်းမNFှင့် ထိထိေရာက်ေရာက် လည်ပတ်ေဆာင်ရaက်မNကုိ၊ 

အထူးသြဖင့် ရာဇဝတ်မHများတွင် လုိအပ်သည်။ ဥပေဒအကူအညီများအတွက် အဖုိးအခ လုံလုံေလာက်ေလာက် 

ေပးEုိင်စွမ်းမရိှသူများကုိ အခမ့ဲ ဥပဒအကူအညီေပးရန်အတွက်လည်း ယင်းအပုိဒ်က စာချMပ်အဖဲွ;ဝင်Eုိင်ငံများကုိ 

တုိက်တွန်းသည်။3 ဆင်တူေသာအမHများကုိ ဆင်တူလုပ်ငန်းစဥ်များြဖင့် ကုိင်တွယ် ေြဖရှင်းသင့်သည်။4 

 

ကျင့်သုံးသည့် တရားဥပေဒအစဥ်အလာ သုိXမဟုတ် ြပည်တွင်းဥပေဒက မည်သုိRပင်ရိှသည်ြဖစ်ေစ တရားဥပေဒ 

စုိးမုိးေရး၏အေြခခံလမ်းrsန်ချက်အေနြဖင့် စာချMပ် အပုိဒ် ၁၄ တွင် ြပwာန်းထားသည့် အာမခံချက်များကုိ ေလး 

စားရမည်ဟု လူKအခွင့်အေရးေကာ်မတီက အသားေပးေြပာVကားသည်။5 အပုိဒ် ၁၄ အေပd ေလCာ့ချမHပုံစံအားလုံး 

ကုိ လုံးဝဥဿုံ မြဖစ်မေနလုိအပ်သည့် အေြခအေနမှသာ လုပ်ေဆာင်ရမည်ဟု တင်းတင်းကျပ်ကျပ် ကန်Rသတ် 

ထားရမည်။6 

 

 
1 Human Rights Commi/ee, General Comment No.32, (CCPR/C/GC/32), §3!
2 Human Rights Commi/ee, General Comment No.32, (CCPR/C/GC/32), §3!
3 Human Rights Commi/ee, General Comment No.32 (CCPR/C/GC/32), §10!
4 Human Rights Commi/ee, General Comment No.32 (CPR/C/GC/32), §14!
5 Human Rights Commi/ee, General Comment No.32 (CCPR/C/GC/32), §4 
6 Human Rights Commi/ee, General Comment No.32 (CCPR/C/GC/32), §6!



အပုိဒ် ၁၄ ပါ ြပwာန်းချက်များသည် စစ်ဘက်Fှင့် အထူးတရားEုံးများအပါအဝင် တရား3ုံးEှင့် ခုံ3ုံးအားလုံးအေပd 

သက်ေရာက်ရမည်။ စစ်ဘက်Eှင့်အထူးတရား3ုံးများတွင် အရပ်သားများကုိ Vကားနbစစ်ေဆးြခင်းသည် yခွင်း 

ချက်အေြခအေနသာ ြဖစ်ရမည်ြဖစ်aပီး စာချMပ်အဖဲွ;ဝင်Eုိင်ငံများက အရပ်သားများကုိ ယင်းတရား3ုံးများတွင် 

Vကားနbးစစ်ေဆးရန် အမှန်တကယ်လုိအပ်ကာ ဓမmဓိwာန်ကျaပီးEှင့် ေလးနက်သည့်အေVကာင်းရင်းြဖင့် ေVကာင်း 

ကျMိးခုိင်လုံမHကုိ ထုတ်ေဖာ်ြပသရန် လုိအပ်သည်။7 

 

ဓေလ့ထုံးတမ်းFှင့် ဘာသာေရးတရားEုံးများFှင့်စပ်လျဥ်း၍ စာချMပ်အဖဲွ;ဝင်Eုိင်ငံများသည် ေအာက်ပါအေြခ 

အေနများမြဖစ်လCင် အaပီးသတ်စီရင်ချက်များကုိ မချမှတ်ရ 

• ကေလးသူငယ်ဆုိင်ရာ တရားမEှင့် ရာဇဝတ်ေရး ကိစzရပ်များအတွက် တရားစီရင်မHလုပ်ငန်းစဥ်များ၌ 

အကန်Rအသတ် ရိှြခင်း၊ 

• တရားစီရင်မHလုပ်ငန်းစဥ်သည် မCတေသာတရားစီရင်ပုိင်ခွင့်Eှင့် ICCPR ၏ အြခားေသာ သက်ဆုိင်ရာ 

အာမခံချက်များအတွက် အေြခခံသတ်မှတ်ချက်များEှင့် ကုိက်ညီြခင်း၊ Eှင့် 

• စီရင်ချက်များ Eုိင်င့ံတရား3ုံးများက ICCPR တွင် ြပwာန်းထားသည့် အာမခံချက်များကုိ ထည်သွင်းစဥ်း 

စား၍ အတည်ြပMထားသလုိ၊ စီရင်ချက်များကုိ အမHEှင့်ဆုိင်သည့် Eှစ်ဘက်စလုံးက ICCPR အပုိဒ် ၁၄ ပါ 

သတ်မှတ်ချက်များEှင့် ကုိက်ညီေသာ လုပ်ထုံးလုပ်နည်းတရပ်ြဖင့် ေစာဒကတက်Eုိင်ြခင်း8။ 

 

လက်ေတွ;အေြခအေန - လူKအခွင့်အေရးေကာ်မတီ၏ ေတွ;ရိှချက်များ 

• စစ်ဘက် သုိRမဟုတ် အထူးတရား3ုံးများြဖင့် အရပ်သားများကုိ Vကားနbစီရင်ြခင်း - အီဂျစ်9 

ြပည်သူများကုိ၊ အထူးသြဖင့် ေဝဖန်သူများEှင့် အတုိက်အခံများကုိ အလွန်Rအလွန်ကျယ်ြပန်Rသည့် အ 

Vကမ်းဖက်မHတုိက်ဖျက်ေရးဥပေဒြဖင့် အေရးေပdEှင့် စစ်ဘက်တရား3ုံးများတွင် တရားစဲွဆုိမH ြမင့်တက် 

လာေနြခင်းအေပd စုိးရိမ်ေVကာင်း ေကာ်မတီက ထုတ်ေဖာ်ေြပာဆုိထားသည်။ ေကာ်မတီသည် စစ် 

ဘက် သုိRမဟုတ် အထူးတရား3ုံးြဖင့် အရပ်သားများကုိ Vကားနbစီရင်ြခင်းသည် yခွင်းချက်တရပ်သာ 

ြဖစ်သင့်သည်ဆုိေသာ အချက်ကုိ ေထာက်ြပကာ၊  အေရးေပdEှင့်စစ်ဘက်တရား3ုံးြဖင့် Vကားနbစီရင်မH 

အားလုံး အထူးyခွင်းချက်သာြဖစ်ေရးEှင့် အရပ်သားများ၏ ကုိယ့်ရပုိင်ခွင့်Eှင့် အေြခခံအခွင့်အေရးများ 

ကျင့်သုံးမHကုိ တရားစဲွဆုိရန် ယင်းတရား3ုံးများအသုံးြပMြခင်း မြဖစ်ေရး ေသချာေစရန်အတွက် အေရး 

ေပdEှင့် စစ်ဘက်တရား3ုံးများ၏ တရားစီရင်ပုိင်ခွင့်အသီးသီးကုိ ြပန်လည်သုံးသပ်ရန် စာချMပ်အဖဲွ;ဝင် 

Eုိင်ငံအး အ{ကံြပMတုိက်တွန်းသည်။ 

 

 

 

 

 
7 Human Rights Commi/ee, General Comment No.32 (CCPR/C/GC/32), §22!
8 Human Rights Commi/ee, General Comment No.32 (CCPR/C/GC/32), §24!
9 CCPR/C/EGY/CO/5, §39-40 (April 2023)!



Factsheet အမှတ် ၂။ ။ တရားEုံးများFှင့် ခုံEုံးများေရှHေမှာက် တန်းတူညီမMမNဆုိင်ရာ အေထွေထွ 

အာမခံချက် (အပုိဒ် ၁၄၊ အပုိဒ်ခဲွ ၁) 

 

တရား3ုံးများEှင့်ခံ3ုံုးများေရှ;ေမှာက် တန်းတူညီမHရပုိင်ခွင့်သည် စာချMပ်အဖဲွ;ဝင်Eုိင်ငံ၏ ပုိင်နက်အတွင်းရိှ သုိXမ 

ဟုတ် ယင်းFုိင်ငံ၏တရားစီရင်ပုိင်ခွင့် ခံယူရရန် အေRကာင်းကိစhရိှသည့် Eုိင်ငံသားများသာမက ြပည်သူအားလုံး 

အေပd သက်ေရာက်သက့ဲသုိR တရား3ုံးများEှင့် ခုံ3ုံးများသုိR တန်းတူဝင်ထွက်သွားလာခွင့်Eှင့် အဆုိပါ3ုံးများေရှ; 

ေမှာက် ခဲွြခားဆက်ဆံမHမရိှဘဲ တန်းတူညီမMစွာ ဆက်ဆံခံရပုိင်ခွင့်ကုိ အာမခံေပးသည်။10 

 

ထုိRအြပင် Equality of Arms ြဖစ်ေရးကုိ အာမခံသည်။ ဆုိလုိသည်မှာ အဆုံးသတ်တွင် ခုခံေချပသူအတွက် 

အကျMိးယုတ်ြခင်း သုိRမဟုတ် မမCတမH မြဖစ်ေစရန် တရားရင်ဆုိင်သူEှစ်ဘက်စလုံးတွင် တူညီေသာ လုပ်ထုံးလုပ် 

နည်းဆုိင်ရာရပုိင်ခွင့်များ ရရိှ၍၊ ကဲွြပားချက်တုိင်းသည် ဥပေဒကုိအေြခခံကာ ကွာြခားချက်အတွက် ဓမmဓိwာန် 

ကျ၊ သဘာဝကျေသာ ေVကာင်းကျMိးခုိင်လုံမH ရိှရမည်။11 Equality of Arms အေသအချာ ြဖစ်ေစရန်အတွက် 

သက်ေသများကုိ စစ်ေမးြခင်းအပါအဝင် တရားစီရင်မHလုပ်ငန်းများတွင် တက်ေရာက်VကားနbEုိင်ြခင်းမရိှသည့် 

Eွမ်းပါးေသာ တရားရင်ဆုိင်သူများအတွက် အခမ့ဲစကားြပန် ပ့ံပုိးေပးရန် လုိအပ်သည်။12 

 

ယင်းအြပင် ဤအပုိဒ်အရ တရားရင်ဆုိင်သူEှစ်ဘက်အေပd တသမတ်တည်း မဟုတ်ေသာ ဆက်ဆံမHကုိ ဓမm 

ဓိwာန်ကျကျ၊ သဘာဝကျကျ ေVကာင်းကျMိးခုိင်လုံေသာ အေVကာင်းြပချက်မေပးEုိင်ပါက တရား3ုံးများEှင့် ခုံ3ုံး 

များ သည် ဆင်တူေသာအမNများကုိ ဆင်တူေသာတရားစီရင်မNလုပ်ငန်းြဖင့် ကုိင်တွယ်စီမံရန် လုိအပ်သည်။13 

 

တရား3ုံးများEှင့် ခံ3ုံုးများေရှ;ေမှာက် လူတုိင်း တန်းတူညီမC လက်လှမ်းမီခွင့်Eှင့် ဆက်ဆံခံရခွင့်ရရိှေစေရးလုပ် 

ေဆာင်မHအရ စာချMပ်အဖဲွ;ဝင်Eုိင်ငံများသည် ဥပေဒအကူအညီရပုိင်ခွင့် အပါအဝင် အြခားေသာရပုိင်ခွင့်များကုိပါ 

လုိအပ်ချန်ိတုိင်း အာမခံချက်ေပးရန် လုိအပ်သည်။14 

 

လက်ေတွ;အေြခအေန - လူKအခွင့်အေရးေကာ်မတီ၏ ေတွ;ရိှချက်များ 

• ေဝးလံေသာေဒသများတွင် တရားေရး လက်လှမ်းမီမH - ကုိလံဘီယာ15 

Eုိင်ငံအတွင်းရိှ အချMိ;ေဒသများတွင် တရားေရးစနစ် တည်ေထာင်မထားသည့်အတွက် ယင်းေဒသများ 

တွင် တရားစီရင်ေရးကုိ လက်လှမ်းမီေရး ခက်ခဲေနသည့်အေပd စုိးရိမ်ပူပန်ေVကာင်း ေကာ်မတီက ေြပာ 

Vကားထားသည်။ အဆုိပါေဒသများတွင် ဝန်ထမ်းအင်အားEှင့် ရင်းြမစ်လုံလုံေလာက်ေလာက်ြဖင့် တ 

 
10 Human Rights Commi/ee, General Comment No.32 (CCPR/C/GC/32), §8, §9!
11 Human Rights Commi/ee, General Comment No.32 (CCPR/C/GC/32), §8, §13, ဤအပုိဒ်သည် တရားမမ0ဆုိင်ရာ 
လုပ်ငန်းစဥ်များတွင် တရားရင်ဆုိင်သူ :ှစ်ဘက်အုပ်စုအေနြဖင့် တဘက်က တင်သွင်းေသာ အဆုိြပBချက်:ှင့် အေထာက်အထားများ ကုိ 
ြပန်လည် ေချပရာတွင် တန်းတူအခွင့်အလမ်းရိှသင့်သည့်အေEကာင်းကုိ :ှစ်ဘက်အုပ်စုအEကား တန်းတူညီမGမ0ကုိ 
အေသးစိတ်ရှင်းလင်းထားသည်။ 
12 Human Rights Commi/ee, General Comment No.32 (CCPR/C/GC/32), §13!
13 Human Rights Commi/ee, General Comment No.32 (CCPR/C/GC/32), §14!
14 Human Rights Commi/ee, General Comment No.32 (CCPR/C/GC/32), §10!
15 CCPR/C/COL/CO/8, §28-29 (September 2023)!



ရားစီရင်ေရးဌာနများ ဖန်တီးေပးြခင်းမှတဆင့် တရားစီရင်ေရးစီမံခန်RခဲွမH တည်ေထာင်ြခင်း သုိRမဟုတ် 

ပုိမုိခုိင်မာအားေကာင်ေစြခင်းအားြဖင့် အဆုိပါ ေဝးလံေသာေဒသများရိှ ြပည်သူများ တရားစီရင်ေရးကုိ 

လက်လှမ်းမီေစေအာင် အာမခံချက်ေပးသင့်ေVကာင်း ေကာ်မတီက စာချMပ်အဖဲွ;ဝင်Eုိင်ငံကုိ အ{ကံြပM 

တုိက်တွန်းသည်။ 

• တရားေရးစနစ်အတွင်း လူမျMိးေရးခဲွြခားြခင်း - ဘရာဇီး16 

တရားေရးစနစ်အေပd ယုံVကည်မHကျဆင်းလာြခင်း၊ အထူးသြဖင့် တန်းတူညီမCမြဖစ်ေသာ ဆက်ဆံမH၊ 

လူမျMိးEှင့် လူမျMိးစုအရ ခဲွြခားဆက်ဆံြခင်းတုိRေVကာင့် အာဖရိကEွယ်ဖွားအသုိက်အဝန်းတွင် ယုံVကည်မH 

ကျဆင်းလာြခင်းEှင့်ပတ်သက်၍ ေကာ်မတီက စုိးရိမ်ပူပန်သည်။ တရားစီရင်ေရးမvိMင် အဆင့်တုိင်း 

တွင် အာဖရိကEွယ်ဖွားEှင့် အြခားလူနည်းစုအသုိင်းအဝုိင်းEှင့် အမျMိးသမီးထုမှ ပုဂ_Mိလ်များ တုိးြမ�င့်ခန်R 

အပ်ရန်Eှင့် လုိအပ်ေနသူများကုိ အခမ့ဲဥပေဒအကူအညီ ပ့ံပုိးေပးြခင်းအပါအဝင်၊ လူတုိင်း တရားစီရင် 

ေရးကုိ လက်လှမ်းမီေVကာင်း ေသချာေစရန် ေကာ်မတီက စာချMပ်အဖဲွ;ဝင်Eုိင်ငံကုိ အ{ကံြပMတုိက်တွန်း 

သည်။ 

• အခမ့ဲဥပေဒအကူအညီများ အကန်Rအသတ်ြဖင့်သာ ရရိှြခင်း - ယူဂန်ဒါ17 

ေသဒဏ်ချမှတ်ခံရEုိင်ရသည့် ြပစ်မHများတွင် ဥပေဒအကူအညီကုိ ကန်Rသတ်ထားြခင်းEှင့် Eုိင်ငံက 

ေငွေVကးကျခံေထာက်ပ့ံသည့် အရည်အေသွးနိမ့် ဥပေဒအကူအညီEှင့်ပတ်သက်၍ စုိးရိမ်ေVကာင်း 

ေကာ်မတီက ေြပာVကားထားသည်။ ဥစzာဓနလုံလုံေလာက်ေလာက်မရိှသူအားလုံးကုိ အခမ့ဲ ဥပေဒ 

အကူအညီ ပ့ံပုိးေပးြခင်းအားြဖင့် တရားစီရင်ေရးကုိ လူတုိင်းလက်လှမ်းမီသည့် ခွင့်တူညီမCေသာအေြခ 

အေန အေသအချာြဖစ်ေစရန် စာချMပ်အဖဲွ;ဝင်Eုိင်ငံက လုပ်ေဆာင်ေပးရမည်ဟု ေကာ်မတီက အ{ကံြပM 

တုိက်တွန်းသည်။ 

• ဘာသာစကားေVကာင့် တရားစီရင်မH တန်းတူညီမCစွာရပုိင်ခွင့် ဆုံး3ံHးြခင်း - သီရိလက�ာ18 

တရားစီရင်ေရးဆုိင်ရာလုပ်ငန်းစဥ်များတွင် တမီလ် ဘာသာစကားကုိ အကန်Rအသတ်ြဖင့်သာ သုံးစဲွမH 

Eှင့် စကားြပန်Eှင့် ဘာသာြပန်ဝန်ေဆာင်မH မရိှြခင်းေVကာင့် တမီလ်ဘာသာစကားေြပာသူများ တရား 

စီရင်မHကုိ တန်းတူညီမCစွာ လက်လှမ်းမီခွင့် ဆုံး3ံHးေနြခင်းEှင့်ပတ်သက်၍ စုိးရိမ်ပူပန်ေVကာင်း ေကာ်မ 

တီက ထုတ်ေဖာ်ေြပာVကားသက့ဲသုိR၊ တရားခွင်တွင် သုံးစဲွေသာ ဘာသာစကားများကုိ နbးမလည်သည့် 

ခုခံေချပသူတုိင်းအတွက် အခမ့ဲ စကားြပန်Eှင့် ဘာသာြပန် ဝန်ေဆာင်မHများ ပ့ံပုိးေပးရန် အ{ကံြပMတုိက် 

တွန်းသည်။ 

 

 

 

 

 

 
16 CCPR/C/BRA/CO/3, §47-48 (September 2023)!
17 CCPR/C/UGA/CO/2, §34-35 (September 2023)!
18 CCPR/C/LKA/CO/6, §32-33 (April 2023)!



Factsheet အမှတ် ၃။ ။ အရည်အေသွးြပည့်မီ၊ အမီှအခုိကင်းPပီး ဘက်မလုိက်ေသာ ခုံEုံးများြဖင့် မMတPပီး 

လူအများRကားနSFုိင်ေသာ တရားစီရင်မN (အပုိဒ် ၁၄၊ အပုိဒ်ခဲွ ၁) 

 

ရာဇဝတ်ြပစ်မHတခုကုိ ကျ�းလွန်သည်ဟု စွပ်စဲွခံရသူတုိင်းသည် အရည်အေသွးြပည့်မီ၊ အမီှအခုိကင်းaပီး ဘက် 

မလုိက်ေသာ ခံ3ုံုးတ3ုံး၏ မCတaပီး အများြပည်သူVကားနbEုိင်ေသာ တရားစီရင်မHကုိ ရပုိင်ခွင့်ရိှသည်။ 

 

မCတေသာတရားစီရင်မHကုိ အဆင့်ဆင့်ေဆာင်ရgက်ရာတွင် မည်သည့်အေVကာင်းြပချက်အတွက်မဆုိ ြပည်သူ 

လူထုEှင့် ခုံသမာဓိ အပါအဝင် မည်သည်မဆုိ၏ တုိက်Eုိက်ြဖစ်ေစ တဆင့်ခံြဖစ်ေစ လvမ်းမုိးမN၊ ဖိအား၊ Pခိမ်း 

ေြခာက်မN သုိXမဟုတ် စွက်ဖက်မNမM မပါဝင်ေစရ။19 

 

မူအားြဖင့် တရားေရးဆုိင်ရာလုပ်ငန်းစဥ်များ ပွင့်လင်းြမင်သာမNရိှေစေရးEှင့် စွပ်စဲွခံရသူများ၏ အကျ6ိးစီးပွားEှင့် 

လူwအဖဲွHအစည်း၏အကျMိးစီးပွားကုိ ကာကွယ်ထိန်းသိမ်းရန်အတွက် စစ်ေဆးVကားနbမHများကုိ FNတ်ေြပာFှင့် အ 

များြပည်သူRကားနSFုိင်ေစရန် ေဆာင်ရgက်ရမည်။20 မီဒီယာအပါအဝင် ြပည်သူလူထုတရပ်လုံးြဖစ်ေစ၊ တစိတ် 

တပုိင်းြဖစ်ေစ အပုိဒ် ၁၄ (၁) တွင် ေအာက်ပါအတုိင်း ေဖာ်ြပထားသည့် yခွင်းချက်အေြခအေနများ၌သာ Vကားနb 

မHမှ ချန်လှပ်ခံရEုိင်သည်။ 

• ဒီမုိကရက်စီကျင့်သုံးေသာလူKအဖဲွ;အစည်းအတွင်း ကုိယ်ကျင့်တရား၊ အများြပည်သူေအးချမ်းသာယာ 

ေရး၊ သုိRမဟုတ် အမျMိးသားလုံcခံMေရးကုိ ကာကွယ်ရန်၊ 

• အမHတွင်ပါဝင်ပတ်သက်သူများ၏ တသီးပုဂ_လအကျMိးစီးပွားအတွက် ေတာင်းဆုိေသာအခါတွင်၊ သုိRမ 

ဟုတ် 

• လူသိရှင်Vကားြဖစ်မHက တရားမCတမHေပdေပါက်ေရးကုိ ထိခုိက်ေစေသာအခါ21 

 

ထုိRအြပင် ြပည်သူလူထုကုိ တရားခွင်တွင်း VကားနbမHမှ ကန်Rသတ်ခ့ဲမည်ဆုိလCင်ပင် မြဖစ်မေနလုိအပ်ေသာ ေတွH 

ရိှချက်များ၊ အေထာက်အထားများEှင့် ဥပေဒဆုိင်ရာ ဆင်ြခင်သုံးသပ်မNများ အပါအဝင် စီရင်ချက်များကုိ 

ေအာက်ပါ အေြခအေနမျMိးမှလဲွလCင် လူသိရှင်Vကား ထုတ်ြပန်ရမည်။ 

• အရgယ်မေရာက်ေသးသူများ၏ အကျMိးစီးပွားအရ ေတာင်းဆုိလCင်၊ သုိRမဟုတ် 

• တရားစီရင်မHဆုိင်ရာလုပ်ငန်းစဥ်များသည် အိမ်ေထာင်ေရးအြငင်းပွားမHများ သုိRမဟုတ် ကေလးသူငယ် 

အုပ်ထိန်းခွင့်များကုိ ကုိယ်တွယ်ေြဖရှင်းေနရလCင် 

 

ခုံEုံးဆုိသည်မှာ အမည်နbမအားြဖင့် မည်သုိRပင်ဆုိေစကာမူ ဥပေဒအရတည်ေထာင်ထားသည့်၊ အစုိးရတရပ်၏ 

အုပ်ချ6ပ်ေရးFှင့် တရားစီရင်ေရးမxိ6င်များ၏ ေလာင်းရိပ်ကင်းသည့် သုိRမဟုတ် အထူးတလည်ြဖစ်စဥ်များတွင် 

တရားေရးကိစzများ ကုိင်တွယ်စီမံEုိင်သည့် (ဥပမာ သာမန် သုိRမဟုတ် အထူးတရား3ုံးများ၊ အရပ်ဘက် သုိRမ 

ဟုတ် စစ်ဘက်၊ ဘာသာေရးတရား3ုံး သုိRမဟုတ် အသိအမှတ်ြပMခံရသည့် ဓေလ့ထုံးတမ်းဥပေဒဆုိင်ရာ တရား 

 
19 Human Rights Commi/ee, General Comment No.32 (CCPR/C/GC/32), §25!
20 Human Rights Commi/ee, General Comment No.32 (CCPR/C/GC/32), §28!
21 Human Rights Commi/ee, General Comment No.32 (CCPR/C/GC/32), §29!



3ုံးများ)တရားေရးဆုိင်ရာအမီှအခုိကင်းမH ရရိှထားေသာ ဌာနတရပ်ြဖစ်သည်။ ထုိRေVကာင့် ဤသေဘာအြမင် အရ 

ခုံ3ုံးတ3ုံးအြဖစ် သတ်မှတ်၍မရEုိင်သည့် ဌာန/ယE�ရားတခုကဆုံးြဖတ်ေသာ ြပစ်မHဆုိင်ရာစီရင်ချက်သည် 

ICCPR အပုိဒ် ၁၄ Eှင့် သဟဇာတမြဖစ်ေပ။22 

 

ခုံEုံးများ၏ အရည်အေသွး၊ အမီှအခုိကင်းမNFှင့် ဘက်မလုိက်မN yခွင်းချက်မရိှ ေသချာခုိင်မာေစရန်အတွက် ICCPR 

အပုိဒ် ၁၄၊ အပုိဒ်ခဲွ ၁ ၏ စံသတ်မှတ်ချက်များကုိ ြပည့်မီရန်အတွက် စာချMပ်အဖဲွ;ဝင်Eုိင်ငံများက ေအာက်ပါတုိR 

ကုိ အာမခံေပးရန် သီးသန်Rအစီအမံများ လုပ်ေဆာင်ရမည် 

 

• တရားစီရင်ေရးမvိMင်ကုိ အစုိးရ၏ အုပ်ချMပ်ေရး သုိRမဟုတ် ဥပေဒြပMေရးမvိMင်၏ Eုိင်ငံေရးအရ Vကား 

ဝင်စွက်ဖက်မHမှ ကင်းလွတ်ရန် အာမခံချက်ေပးရန်၊ 

• တရားစီရင်ေရးမvိMင်၏ လုပ်ငန်းေဆာင်တာEှင့် အရည်အေသွးသည် အုပ်ချMပ်ေရးမvိMင်Eှင့် ရှင်းရှင်း 

လင်းလင်း ကဲွြပားေVကာင်း ေသချာေစရန်၊ 

• အုပ်ချMပ်ေရးမvိMင်သည် တရားစီရင်ေရးကုိ ထိန်းချMပ်၊ rsန်VကားEုိင်စွမ်းမရိှေVကာင်း ေသချာေစရန်၊ 

Eှင့် 

• တရားသူuကီးများ၏ အမီှအခုိကင်းလွတ်လပ်မH၊ အထူးသြဖင့် 

o တရားသူuကီးများကုိ ဆုံးြဖတ်ချက်ချမှတ်ရာတွင် မည်သည့် Eုိင်ငံေရးလsမ်းမုိးမHမC မရိှေစရန် 

ကာကွယ်ေပးြခင်း၊ Eှင့် 

o တရားသူuကီးများကုိ အကျMိးစီးပွားပဋိပက�Eှင့် အVကပ်ကုိင်aခိမ်းေြခာက်မHများထံမှ ကာကွယ် 

ရန်23 

 

ဤရည်ရgယ်ချက်အတွက် Eုိင်ငံများသည် တရားစီရင်ေရးမvိMင်မှ ဝန်ထမ်းများကုိ ခန်Xအပ်မN၊ အဖုိးအခေပး 

ေဆာင်မN၊ တာဝန်ေပးအပ်မN၊ ရာထူးတုိးြမyင့်မN၊ တာဝန်မှဆုိင်းင့ံမNFှင့် တာဝန်မှရပ်နSးမNများအတွက် ရှင်းလင်း၊ မM 

တေသာ လုပ်ထုံးလုပ်နည်းEှင့် ဓမzဓိ{ာန်ကျေသာ အရည်အေသွးသတ်မှတ်ချက်များEှင့် ၎င်းတုိRအေပd ဖဲွHစည်း 

ပုံအေြခခံဥပေဒ သုိXမဟုတ် ဥပေဒြပ{ာန်းချက်များမှတဆင့် အေရးယူရန် စည်းမျဥ်းစည်းကမ်းပုိင်းဆုိင်ရာ 

အေရးယူမNများကုိ သတ်မှတ်ရန် လုိအပ်သည်။24 

 

ယင်းအြပင် ခံ3ုံုးများ ဘက်မလုိက်ေစရန်အတွက် ခုံ3ုံးများတွင် ပါဝင်ဖဲွ;စည်းသည့် တရားသူuကီးများသည် ၎င်း 

တုိR၏ ပုဂ}လ်ိေရးဘက်လုိက်မN၊ တင်`ကိ6အစဲွ၊ သုိXမဟုတ် တင်`ကိ6ယူဆချက်များက ၎င်းတုိX၏ဆုံးြဖတ်ချက် အ 

ေပ� လvမ်းမုိးမNမရိှေစရန် သုိXမဟုတ် တဘက်ဘက်ကုိဘက်လုိက်Pပီး တဘက်ဘက်ကုိ ပျက်စီးရာပျက်စီး 

ေVကာင်းေဖာ်ြပမH မြဖစ်ေစရန် လုပ်ေဆာင်ရမည်။ တချန်ိတည်းတွင် ခုံ3ုံးများသည် “ေRကာင်းကျ6ိးခုိင်လုံေသာ 

ေစာင့်Rကည့်ေလ့လာသူ”၏အြမင်တွင် ဘက်မလုိက်ေRကာင်း ေပdလွင်ရမည်။25  

 

 
22 Human Rights Commi/ee, General Comment No.32 (CCPR/C/GC/32), §18!
23 Human Rights Commi/ee, General Comment No.32 (CCPR/C/GC/32), §19!
24 Human Rights Commi/ee, General Comment No.32 (CCPR/C/GC/32), §19-20!
25 Human Rights Commi/ee, General Comment No.32 (CCPR/C/GC/32), §21!



အကယ်၍ ေအာက်ပါအေြခအေနတရပ်ရပ်ြဖစ်ေပdလCင် ခုံ3ုံးများသည် ေလာင်းရိပ်မိမH Eှင့်/သုိRမဟုတ် ဘက် 

လုိက်မH မကင်းဟု ဆုိေကာင်းဆုိEုိင်သည်။ 

 

• စွပ်စဲွခံရသူ သုိRမဟုတ် ၎င်းတုိR၏ကုိယ်စားလှယ်များကုိ တရားစီရင်မHဆုိင်ရာလုပ်ငန်းစဥ်များတွင် ချန် 

လှပ်ြခင်း၊ 

• စွပ်စဲွခံရသူများကုိယ်တုိင် မိမိEှစ်သက်ရာ ေရှ;ေနေရgးချယ်ခွင့်ကုိ ကန်Rသတ်ြခင်း၊ 

• စွပ်စဲွခံရသူများ အထူးသြဖင့် မိသားစုEှင့်အဆက်အသွယ်ြဖတ်ေတာက်aပီး ထိန်းသိမ်းခံေနရချန်ိတွင် 

၎င်းတုိR၏ ေရှ;ေနများEှင့် ဆက်သွယ်ခွင့်ကုိ ြပင်းြပင်းထန်ထန် ကန်Rသတ်ြခင်း သုိRမဟုတ် ြငင်းပယ်ြခင်း၊ 

• ေရှ;ေနများကုိ aခိမ်းေြခာက်ြခင်း၊ 

• အမHြပင်ဆင်ရန် ခုခံေချပေရးအတွက် အချန်ိေလာက်ေလာက်ငှငှ မရြခင်း၊ သုိRမဟုတ် 

• မျက်ြမင်သက်ေသအုပ်စုများ၊ ဥပမာ ဥပမာ - ခုခံေချပသူကုိ ဖမ်းဆီးြခင်းEှင့် စစ်ေVကာေမးြမန်းြခင်းတုိR 

အတွက် တာဝန်ရိှသည့် ရဲအရာရိှများကုိ အြပန်အလှန်ဆန်းစစ်ြခင်းအား ပိတ်ပင်ြခင်း အပါအဝင် သက် 

ေသဆင့်ေခdခွင့်၊ စစ်ေဆးခွင့်Eှင့် ဆုံးခန်းတုိင်ေအာင်စစ်ေဆးခွင့်အား အလွန်အမင်းကန်Rသတ်ြခင်း သုိR 

မဟုတ် ပယ်ချြခင်း၊26 

 

လက်ေတွ;အေြခအေန - လူKအခွင့်အေရးေကာ်မတီ၏ ေတွ;ရိှချက်များ 

• တရားေရးဆုိင်ရာ အမီှအခုိကင်းမH မရိှြခင်းEှင့် တံခါးပိတ်စီရင်ေသာတရားခွင်များ -  

တာခ်မ့င်နစzတန်27 

Eုိင်ငံေတာ်သမmတ တဦးတည်းတွင်သာ တရားသူuကီးများကုိ ခန်Rအပ်ပုိင်ခွင့်အာဏာရိှေနြခင်း၊ Eုိင်ငံေရး 

အရေသွးထုိးစီစဥ်သည့် ြပစ်မHဆုိင်ရာတရားခွင်များကုိ တံခါးပိတ်စီရင်ေနြခင်း၊ Eှင့် တရား3ုံးဆုံးြဖတ် 

ချက်များကုိ အများြပည်သူ မရရိှေနြခင်းတုိREှင့်ပတ်သက်၍ လူKအခွင့်အေရးေကာ်မတီက စုိးရိမ်ပူပန် 

ေVကာင်း ထုတ်ေဖာ်ေြပာဆုိထားသည်။ တရားသူuကီးများကုိ ေရgးချယ်ြခင်း၊ ခန်Rအပ်ြခင်း၊ ရာထူးတုိးြမ�င့် 

ြခင်းEှင့် ဖယ်ရှားြခင်းတုိRအတွက် လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများEှင့်၊ တံခါးပိတ်တရားခွင်များ အသုံးြပMြခင်း အပါ 

အဝင် မCတေသာတရားစီရင်မHဆုိင်ရာအာမခံချက်များအေပd ကန်Rသတ်ချက်များကုိ ICCPR Eှင့် အမှန် 

တကယ် ကုိက်ညီရန်အတွက် စာချMပ်အဖဲွ;ဝင်Eုိင်ငံမှ ေဆာင်ရgက်ရန် ေကာ်မတီက အ{ကံြပMတုိက်တွန်း 

သည်။ 

• တရား3ုံးခန်းမအတွင်း ြပည်သူလူထု၏ဖိအားများ - 3ုရှားဖက်ဒေရးရှင်း28 

တရား3ုံးအတွင်း ြပည်သူလူထုက ဖန်တီးသည့် ရန်လုိေသာ ရပ်ဝန်းEှင့်ဖိအားတရပ်ကုိ တရား3ုံးက 

ထိန်းချMပ်Eုိင်စွမ်းမရိှြခင်းေVကာင့် ခုခံေချပသူ၏ေရှ;ေနများသည် မျက်ြမင်သက်ေသများကုိ ြပန်လှန် 

ဆန်းစစ်ရန် ခုခံေချပချက်ကုိ တင်ြပရန် မြဖစ်Eုိင်ေတာ့သြဖင့် ICCPR အပုိဒ် ၁၄(၁) က အာမခံေပးထား 

သည့် ခုခံေချပသူ၏မCတေသာတရားစီရင်မHရပုိင်ခွင့်ကုိ ချMိးေဖာက်ေVကာင်း ေကာ်မတီက ၎င်း၏ ဥပေဒ 

အတတ်သိပ�ံအရ 3Hြမင်ေတွ;ရိှခဲသ့ည်။ 

 
26 Human Rights Commi/ee, General Comment No.32 (CCPR/C/GC/32), §23!
27 CCPR/C/TKM/CO/3, §36-37 (April 2023)!
28 Human Rights Commi/ee, CommunicaUon No. 770/1997, Gridin v. Russian Federa/on 
(CCPR/C/69/D/770/1997)!

https://juris.ohchr.org/casedetails/378/en-US


• အမီှအခုိကင်းေသာတရားေရးမvိMင်ကင်းမ့ဲြခင်း - ဘူရgန်ဒီ29 

အထူးသြဖင့် တရားေရးဝန်uကီးလည်း ရိှေနသည့် တရားေရးမvိMင်တွင် Eုိင်ငံေတာ်သမmတက ေကာင်စီ 

ချMပ်၏ ဥေသCာင်ြဖစ်ေနaပီး၊ ေကာင်စီသည် ဆုံးြဖတ်ချက်များ၊ အမိန်RများEှင့် တရားဥပေဒစုိးမုိးေရးEှင့် 

ဆက်Esယ်သည့် လုပ်ငန်းအစီအမံများကုိ ေစာင့်Vကည့်Eုိင်သည့် အာဏာရိှေနသည့်အချက်Eှင့် တရားစီ 

ရင်ေရးစနစ်အတွင်းရိှ အြခားေသာချMိ;ယွင်းချက်၊ ယုိယွင်းချက်များေVကာင့် အမီှအခုိကင်းေသာ တရားစီ 

ရင်ေရးမvိMင်ကင်းမ့ဲေနမHEှင့်ပတ်သက်၍ ေကာ်မတီက စုိးရိမ်ပူပန်ေVကာင်း ထုတ်ေဖာ်ေြပာVကားထား 

သည်။ တရားသူuကီးများEှင့် ဥပေဒအရာရိှများ၏ အြပည့်အဝ အမီှအခုိကင်းမH၊ ဘက်မလုိက်မHEှင့် လုံcခံM 

ေရးတုိR ေသချာေစရန်၊ တရားသူuကီးများEှင့် ဥပေဒအရာရိှများကုိ ဖိအားEှင့် မေလျာ်ကန်ေသာဝင် 

ေရာက်စွက်ဖက်မHအားလုံးမှ ကာကွယ်ရန်၊ တရားေရးမvိMင်အတွင်း အကျင့်ပျက်ြခစားမHကုိ ေြဖရှင်း 

ရန်၊ အမHစစ်ေဆးမHများ လုပ်ထုံးလုပ်နည်းအတုိင်း ေဆာင်ရgက်ရာတွင် အလွန်Rအလွန် Vကန်RVကာေနြခင်း 

ကုိ ေြဖရှင်းရန်၊Eှင့် တရားေရးမvိMင်အတွက် လူKအရင်းအြမစ်Eှင့်ဘvာေငွအရင်းအြမစ် လုံလုံ 

ေလာက်ေလာက် ေထာက်ပ့ံရန်အတွက် တရားေရးစနစ်ြပMြပင်ေြပာင်းလဲရန် ေကာ်မတီက အ{ကံြပM 

တုိက်တွန်းထားသည်။ 

• တရားသူuကီးများEှင့် ေရှ;ေနများကုိ aခိမ်းေြခာက်မH၊ အVကမ်းဖက်မHEှင့် သတ်ြဖတ်မHများ - ဖိလစ်ပုိင်30 

တရားစီရင်ေရးမvိMင်မှ ဝန်ထမ်းများကုိ ဦးတည်သည့် aခိမ်းေြခာက်မH၊ uကိမ်းဝါးမH၊ အVကမ်းဖက်တုိက် 

ခုိက်မH၊ သတ်ြဖတ်မHတုိREှင့်ပတ်သက်၍ ေကာင်မတီက စုိးရိမ်ပူပန်ေVကာင်း ထုတ်ေဖာ်ေြပာVကားaပီး စာ 

ချMပ်အဖဲွ;ဝင်Eုိင်ငံကုိလည်း အုပ်ချMပ်ေရးEှင့် ဥပေဒြပMေရးမvိMင်တုိRမှ မည်သည့် မေလျာ်ကန်သည့် ဖိ 

အား သုိRမဟုတ် ဝင်ေရာက်စွက်ဖက်မHမC မရိှဘဲ တရားေရးမvိMင်Eှင့် ြပည်သူKဥပေဒအရာရိှများ စီမံ

လည်ပတ်Eုိင်ေရး ေသချာေစရန်Eှင့် တရားသူuကီးများ၊ ဥပေဒအရာရိှများEှင့် ေရှ;ေနများကုိ အများ 

ြပည်သူ၏ aခိမ်းေြခာက်မH၊ uကိမ်းဝါးမH၊ ထိပါးေEှbင့်ယှက်မH၊ အVကမ်းဖက်မHEှင့် သတ်ြဖတ်မHများထံမှ ကာ 

ကွယ်မည့် လုပ်ငန်းအစီအမံအားလုံး လုပ်ေဆာင်ရန်လည်း ေကာ်မတီက အ{ကံြပMတုိက်တွန်းသည်။ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
29 CCPR/C/BDI/CO/3, §35-36, (August 2023)!
30 CCPR/C/PHL/CO/5, §37-38 (November 2022)!



Factsheet အမှတ် ၄။ ။ သံသယအကျ6ိး ခံစားခွင့် (အပုိဒ် ၁၄၊ အပုိဒ်ခဲွ ၂) 

 

ြပစ်မHဆုိင်ရာဥပေဒ ပုဒ်မတခုခုြဖင့် စဲွချက်တင်ခံရသူတုိင်းကုိ ၎င်းတုိRတွင် အြပစ်ရိှေVကာင်း ဥပေဒFှင့် အညီ 

သက်ေသခုိင်လုံaပီး ေRကာင်းကျ6ိးခုိင်လုံသည်ဆုိသည်ထက်သာလွန်သည့် သံသယ မြပေသးသမCကာလ ပတ်လုံး 

အြပစ်မရိှသူအြဖစ်သာ မှတ်ယူခံရမည်။ စဲွချက်ကုိ သက်ေသြပရမည့် အလုပ်သည် တရားစဲွဆုိသူဘက် ၏ 

တာဝန်သာြဖစ်aပီး စွပ်စဲွခံရသူသည် သံသယအကျ6ိး ခံစားခွင့်ရိှသည်။31 

 

ICCPR အပုိဒ် ၁၄ (၂) အရ 

 

• ခုခံေချပသူသည် မူအားြဖင့် ၎င်းတုိRကုိ “အE�ရာယ်ရိှေသာ ရာဇဝတ်ေကာင်များ”အြဖစ် ေဖာ်ြပသည့် သ 

ေဘာေရာက်သည့် အေနအထားြဖင့် တရားခွင်သုိR ေခdေဆာင်ြခင်း မခံရသင့်ပါ။ (ဥပမာ - အမHVကားနb 

စစ်ေဆးေနစဥ် သံေြခချင်းခတ်ြခင်း သုိRမဟုတ် ေလှာင်အိမ်ခတ်ြခင်း) 

• ြပည်သူwအာဏာပုိင်အားလုံးသည် တရားခွင်၏ရလဒ်ကုိ uကိMတင် အဆုံးအြဖတ်မေပးရန် တာဝန်ရိှ 

သည်။ ယင်းတွင် စွပ်စဲွခံရသူတွင် အြပစ်ရိှေVကာင်း ေထာက်ခံေြပာVကားသည့် လူသိရှင်Vကားထုတ်ြပန် 

ချက်များ ြပMလုပ်ြခင်းလည်း အကျံMးဝင်သည်။ 

• မီဒီယာသည် သံသယအကျMိးခံစားခွင့်ကုိ ယုတ်ေလျာ့ေစဖွယ်ရိှသည့် သတင်းေဖာ်ြပမHကုိ ေရှာင်ရှားသင့် 

သည်။ 

• Eုံးထုတ်မစစ်ေဆးမီအချ6ပ်ကျေနေသာကာလကုိ အြပစ်ရိှေVကာင်း rsန်းဆုိချက် သုိRမဟုတ် ြပစ်မH၏ 

uကီးေလးမHအဆင့် (ဒီဂရီ)Eှင့် အြခားအရာများအတွက် rsန်းဆုိချက်အြဖစ် မယူသင့်ပါ။ 

• အာမခံ ပလပ်ခံရြခင်း သုိXမဟုတ် တရားမမNတွင် ေလျာ်ေRကးေပးရန်ဆုံးြဖတ်ခံရြခင်းသည် သံသယ 

အကျMိးခံစားခွင့်ကုိ မထိခုိက်ပါ။32 

 

လက်ေတွ;အေြခအေန။ ။လူKအခွင့်အေရးေကာ်မတီ၏ ေတွ;ရိှချက်များ 

• အြမင့်ဆုံးေသဒဏ်ထိချခံရEုိင်သည့် ြပစ်မHြဖင့် စဲွချက်တင်ခံရသူများ အာမခံပလပ်ခံရြခင်း - ယူဂန်ဒါ33 

အြမင့်ဆုံးေသဒဏ်အထိချမှတ်ခံရEုိင်သူများ၏ အာမခံရပုိင်ခွင့်ကုိ ပယ်ချထားသည့် ဥပေဒသည် သံသ 

ယအကျMိးခံစားခွင့်ကုိ ယုတ်ေလျာ့ေစသြဖင့် စုိးရိမ်ပူပန်ေVကာင်း ေကာ်မတီက ေဖာ်ြပaပီး သက်ဆုိင်ရာ 

ဥပေဒကုိ ြပင်ဆင်ရန် သုိRမဟုတ် 3ုပ်သိမ်းရန် အ{ကံြပMတုိက်တွန်းထားသည်။ 

• တရား3ုံးမှ အြပစ်ရိှသူဟု မဆုံးြဖတ်မီ အာဏာပုိင်များEှင့်မီဒီယာမှ လူသိရှင်Vကားစွပ်စဲွြခင်း - 

ဘယ်လာ3ုစ် 34 

 

 
31 Human Rights Commi/ee, General Comment No.32 (CCPR/C/GC/32), §30!
32 Human Rights Commi/ee, General Comment No.32 (CCPR/C/GC/32), §30!
33 CCPR/C/UGA/CO/2, §34-35 (September 2023)!
34 Human Rights Commi/ee, CommunicaUon No. 2619/2015, Adamovich v. Belarus 
(CCPR/C/133/D/2619/2015)!

https://juris.ohchr.org/casedetails/3156/en-US


စွပ်စဲွခံရသူများကုိ တရား3ုံးက အြပစ်ရိှသည်ဟု လုပ်ထုံးလုပ်နည်းအတုိင်း စီရင်ချက်မချမီ အာဏာပုိင် 

များEှင့် Eုိင်ငံကဦးစီးေနသည့် မီဒီယာများက တရားစဲွခံထားရသူများသည် Eုိင်ငံေတာ် သမmတကုိ ြဖMတ် 

ချရန် uကိMးပမ်း၍ ြပစ်မHကျ�းလွန်ခ့ဲေVကာင်းထင်ရှားသည်ဟု လူသိရှင်Vကားစွပ်စဲွေရးသားကာ စွပ်စဲွခံရ 

သူ၏ သံသယအကျMိးခံစားခွင့်ကုိ ချMိးေဖာက်ခ့ဲြခင်းEှင့် ခုခံေချပသူကုိ ၎င်း၏အမHEှင့်စပ်လျဥ်း၍ အမH 

Vကားနbစစ်ေဆးစဥ်ကာလတေလCာက် တရား3ုံး၌ လက်ထိပ်ခတ်aပီး ေလှာင်ချMိင့်သွင်းခံရသည့် အချက် 

တုိRသည် ICCPR အပုိဒ် ၁၄(၂) ကုိ ချMိးေဖာက်မHေြမာက်ေVကာင်း ေကာ်မတီက ၎င်း၏ ဥပေဒအတတ် 

သိပ�ံအရ 3Hြမင်ေတွ;ရိှသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Factsheet အမှတ် ၅။ ။ ရာဇဝတ်ေRကာင်းအရ ြပစ်မNြဖင့်စဲွချက်တင်ခံရသူများ၏ ရပုိင်ခွင့် (အပုိဒ် ၁၄၊ 

အပုိဒ်ခဲွ ၃) 

 

အပုိဒ် ၁၄(၃) တွင် ြပစ်မHတရပ်ြဖင့် တရားစဲွခံထားရသူတုိင်း ေအာက်ပါ ရာဇဝတ်ေRကာင်းအရတရားစီရင်မN 

ဆုိင်ရာလုပ်ငန်းစဥ်များအတွင်း အနိမ့်ဆုံးအာမခံချက်များ အြပည့်အဝ တန်းတူညီမCစွာ ရပုိင်ခွင့်ရိှေစရန် ေဖာ်ြပ 

ထားသည်။ 

(က) အချန်ိမဆုိင်းအသိေပးခံရပုိင်ခွင့်Eှင့် ခုခံေချပသူအေပd တရားစဲွဆုိထားသည့် စဲွချက်၏ သဘာ 

ဝFှင့် စဲွဆုိသည့်အေRကာင်းရင်းကုိ ၎င်းနbးလည်သည့် ဘာသာစကားြဖင့် အေသးစိတ် သိရိှပုိင် 

ခွင့်၊ 

(ခ) ခုခံေချပချက်ကုိ ြပင်ဆင်ရန်အတွက် လုံေလာက်ေသာ အချန်ိFှင့်ေထာက်ပ့ံကူညီမN ရပုိင်ခွင့် 

Eှင့် ကုိယ်တုိင်ေရaးချယ်သည့် ေရှHေနFှင့် ဆက်သွယ်ပုိင်ခွင့်၊ 

(ဂ) မေလျာ်ကန်ေသာ ေFှSင့်ေFှးRကန်XRကာမNမရိှဘဲ Vကားနbစစ်ေဆးခံရပုိင်ခွင့်၊ 

(ဃ) ခုခံေချပသူများေရှ; ကုိယ်တုိင် မျက်ေမှာက် RကားနSစစ်ေဆးမN ရပုိင်ခွင့်၊ ကုိယ်တုိင် သုိRမဟုတ် 

၎င်းတုိR Eှစ်သက်ရာ ဥပေဒအကျMိးေဆာင်၏အကူအညီမှတဆင့် ေချပပုိင်ခွင့်၊ ဥပေဒ အ 

ေထာက်အပ့ံ မရရိှပါက အဆုိပါရပုိင်ခွင့်အေRကာင်း အသိေပးခံရပုိင်ခွင့်၊ Eှင့် ၎င်းတုိRအတွက် 

တာဝန်ေပးခံရေသာ ဥပေဒအကျMိးေဆာင်အကူအညီရပုိင်ခွင့်၊ ၎င်းတုိRတွင် ဥပေဒအကျMိး 

ေဆာင်ကုိ အဖုိးအခေပးရန် လုံေလာက်ေသာ ေငွေVကးဥစzာ မရိှပါသည့် တရားမCတမHေပd 

ေပါက်ေစရန်အလုိRငှာ အခေVကးေငွေပးစရာမလုိဘဲ ၎င်းတုိRအတွက် ဥပေဒ အကျMိးေဆာင် အ 

ကူအညီ ခန်Rအပ်ေပးခွင့်၊ 

(င) တရားလုိြပသက်ေသများကုိ ြပန်လည်စစ်ေမးခွင့်၊ ဆုံးခန်းတုိင်ေအာင် စစ်ေမးခွင့်Eှင့် မိမိကုိ 

ကုိယ်စားြပ6လာေရာက်ထွက်ဆုိသည့် သက်ေသများ (တရားခံြပသက်ေသများ) များသည် 

တဘက်သက်ေသများ (တရားလုိြပသက်ေသများ)ကုိ စစ်ေဆးသည့် တူညီေသာ 

အေြခအေနမျMိး၌ပင် တက်ေရာက်၊ စစ်ေဆးခံပုိင်ခွင့်၊ 

(စ) တရား3ုံးတွင် သုံးစဲွေသာ ဘာသာစကားကုိ နbးမလည် သုိRမဟုတ် မေြပာတတ်ပါက အခမ့ဲ 

စကားြပန်အကူအညီ ရပုိင်ခွင့်၊ 

(ဆ) တစုံတေယာက်ကုိ ဆန်Xကျင်ထွက်ဆုိရန် သုိRမဟုတ် အြပစ်ရိှေRကာင်းဝန်ခံရန် အတင်းအကျပ် 

ဖိအားေပးခံရပုိင်မှ ကင်းလွတ်ခွင့်။ 

 

(က) စဲွချက်(များ)၏ သဘာဝFှင့် အေRကာင်းရင်းခံများအေRကာင်း သိပုိင်ခွင့် 

 

ချMပ်ေEှbင်မခံထားရသူများ အပါအဝင် ရာဇဝတ်ေVကာင်းအရ စဲွချက်တင်ခံထားရသူတုိင်းသည် ၎င်းတုိRကုိ စဲွချက် 

တင်ထားသည့် ြပစ်မHများ၏ သဘာဝEှင့် အေVကာင်းရင်းခံကုိ ေအာက်ပါအတုိင်း အေသးစိတ် အသိေပးခံရပုိင် 

ခွင့် ရိှရမည်။ 

• အချန်ိမဆုိင်း၊ တနည်းအားြဖင့် လူတဦးကုိ ြပည်တွင်းဥပေဒရ ရာဇဝတ်ြပစ်မHတခုြဖင့် တရားဝင် တရား 

စဲွဆုိသည်လCင် သုိRမဟုတ် အဆုိပါပုဂ_Mိလ်ကုိ လူသိရှင်Vကား အမည်လုိက်သည်Eှင့် တaပိMင်နက်၊ 



• FNတ်အားြဖင့် (ေနbက်ပုိင်းတွင် စာြဖင့် အတည်ြပMရန်) သုိRမဟုတ် စာြဖင့်၊ 

• ပါဝင်ပတ်သက်သူ နbးလည်ေသာ ဘာသာစကားတမျMိးြဖင့်၊ 

• စဲွချက်အမH အေြခခံတည်ေဆာက်ထားသည့် ဥပေဒEှင့် စွပ်စဲွသည့်ေယဘုယျအချက် Eှစ်ခုစလုံး35 

 

မျက်ကွယ်Vကားနbစစ်ေဆးစီရင်ေသာ အမHများတွင် စွပ်စဲွခံရသူများကုိ စဲွချက်ပုဒ်မများEှင့်ပတ်သက်၍ အ 

ေVကာင်းVကားရန်Eှင့် တရားစီရင်မHဆုိင်ရာလုပ်ငန်းစဥ်များကုိ အသိေပးရန်အတွက် လုပ်ေဆာင်ရမည့် လုပ်ငန်း 

အဆင့်အားလုံးကုိ ေဆာင်ရgက်သင့်သည်။36  

 

လက်ေတွ;အေြခအေန။ ။လူKအခွင့်အေရးေကာ်မတီ၏ ေတွ;ရိှချက်များ 

• စဲွချက်များEှင့်ပတ်သက်၍ ေEှbင့်ေEှးVကန်RVကာေသာ အချက်အလက်များ - 3ုရှားဖက်ဒေရးရှင်း37 

တရားလုိသည် ဖမ်းဆီးခံရaပီး ၂၅ ရက်Vကာမှ ၎င်းကုိ စဲွဆုိထားသည့် စဲွချက်များအနက်မှ အချMိ;ကုိ သိရိှ 

ခွင့်ရaပီး ကျန်သည့်စဲွချက်အားလုံးကုိလည်း အမHVကားနbစီရင်မHအuကိM စစ်ေVကာေမးြမန်းမHaပီးမှသာ သိ 

ခွင့်ရသည့်အတွက် တရားလုိ၏ စဲွချက်များ၏သဘာဝEှင့်အေVကာင်းရင်းခံ သိရိှပုိင်ခွင့် ချMိးေဖာက်မH ြဖစ် 

ေVကာင်း ေကာ်မတီက ၎င်း၏ ဥပေဒအတတ်ပညာတွင် 3Hြမင်ေတွ;ရိှသည်။ 

• စွပ်စဲွခံရသူကုိ အသိေပးရန် Eုိင်ငံက ပျက်ကွက်ြခင်း - ကာဇက်စတန်38 

စာချMပ်အဖဲွ;ဝင်Eုိင်ငံသည် တရားလုိကုိ ၎င်းအေပd ရာဇဝတ်ေVကာင်းအရ တရားစဲွဆုိထားမHEှင့်ပတ် 

သက်၍ အသိမေပးခဲရ့ာ မျက်ကွယ်တရားစီရင်သည့်အေြခအေနသုိR ေရာက်ခ့ဲသြဖင့် တရားလုိ၏ စဲွ 

ချက်၏ သဘာဝEှင့် အေVကာင်းရင်းခံ သိပုိင်ခွင့် ချMိးေဖာက်မHြဖစ်ေVကာင်း ေကာ်မတီက ေတွ;ရိှခ့ဲသည်။ 

Eုိင်ငံေတာ်သည် စွပ်စဲွခံရသူအေပd တရားစဲွဆုိထားသည့် စဲွချက်များEှင့် တရားစီရင်မHဆုိင်ရာ လုပ်ငန်း 

စဥ်များကုိ စွပ်စဲွခံရသူကုိ အေVကာင်းVကားရန် လုိအပ်သည့်အဆင့်အားလုံးကုိ လုပ်ေဆာင်ခ့ဲေVကာင်း 

ေဖာ်ြပထားသည့် မည်သည့်အချက်အလက်ကုိမC တင်သွင်းEုိင်ြခင်းမရိှခ့ဲဟု ေကာ်မတီက ဆုိသည်။  

 

(ခ) ခုခံေချပချက် ြပင်ဆင်ရန်အတွက် လုံေလာက်ေသာအချန်ိFှင့် ေထာက်ပ့ံကူညီမN ရပုိင်ခွင့်Fှင့် မိမိကုိယ် 

တုိင် ေရaးချယ်သည့် ေရှHေနFှင့် ဆက်သွယ်ပုိင်ခွင့်၊ 

 

စွပ်စဲွခံရသူများသည် ခုခံေချပချက် ြပင်ဆင်ရန်အတွက် လုံေလာက်ေသာအချန်ိFှင့် အေထာက်အပ့ံများကုိရပုိင် 

ခွင့်Eှင့် မိမိကုိယ်တုိင်ေရaးချယ်ထားေသာ ေရှHေနFှင့် ဆက်သွယ်ပုိင်ခွင့်တုိRကုိ ရရိှရမည်။ ယင်းရပုိင်ခွင့်သည် မCတ 

ေသာတရားစီရင်မHEှင့် Equality of Arms ကုိ အာမခံချက်ေပးရာတွင် အေရးuကီးေသာ အဂ�ါအစိတ်အပုိင်းြဖစ် 

သည်။ အချMိ;ေသာအမHြဖစ်စဥ်များတွင် ခုခံေချပသူEှင့် ေရှ;ေနအVကား ဆက်သွယ်ေရး အေသအချာရရိှေစရန် 

အuကိMစစ်ေဆးVကားနbမHEှင့် တရားစီရင်မHအဆင့်များအေတာအတွင်း အခမ့ဲစကားြပန် လုိအပ်သည်။39 

 
35 Human Rights Commi/ee, General Comment No.32 (CCPR/C/GC/32), §31!
36 Human Rights Commi/ee, General Comment No.32 (CCPR/C/GC/32), §31!
37 Human Rights Commi/ee, CommunicaUon No. 1304/2004, Khoroshenko v. Russian Federa/on 
(CCPR/C/101/D/1304/2004)!
38 Human Rights Commi/ee, CommunicaUon No. 2500/2014, Eliseev v. Kyrgyzstan (CCPR/C/130/D/2500/2014)!
39 Human Rights Commi/ee, General Comment No.32 (CCPR/C/GC/32), §32!
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ခုခံေချပချက် ြပင်ဆင်ရန် “လုံေလာက်ေသာအချန်ိ”ဟု ယူဆEုိင်ေသာကာလမှာ အမNတခုချင်းစီ၏ အေြခအေန 

ေပ� မူတည်သည့်တုိင် (ဥပမာ - အမH၏ 3Hပ်ေထွးမHEှင့် အေရးuကီးမH) တရားစီရင်မHကုိ ေရ�;ဆုိင်းရန် ပန်Vကားခွင့် 

သည် ေရှ;ေန၏ တာဝန်ြဖစ်aပီး ယင်းပန်Vကားချက်သည် ေVကာင်းကျMိးဆီေလျာ်၍ ခုခံေချပမH ြပင်ဆင်ရန် အ 

တွက် ထပ်တုိးအချန်ိလုိအပ်ပါက တရားစီရင်မHကုိ ရပ်နbး၍ ေရ�;ဆုိင်းသင့်သည် (ဥပမာ - အေရးuကီးေသာရာဇ 

ဝတ်မH)။40 

 

ခုခံေချပချက်ြပင်ဆင်ရန်အတွက် “လုံေလာက်ေသာအေထာက်အပ့ံ”တွင် စာရaက်စာတမ်းEှင့် အြခားအေထာက် 

အထားများအြပင် တရားစဲွဆုိသည့်ဘက်မှ တရားEုံးတွင် အသုံးြပ6ရန်စီစဥ်ထားသည့် အရာဝတ�6များEှင့် 

အြပစ်မရိှေRကာင်းခုခံေချပချက် များကုိ လက်လှမ်းမီေတွ;ခွင့်ရရိှေရးတုိR ပါဝင်သည်။ ယင်းတုိRသည် သံသယ 

အကျ6ိးခံစားခွင့်ရရိှေစေသာအရာများ ြဖစ်3ုံတင်မကဘဲ အတင်းအဓမmဝန်ခံခုိင်းသည့် လုပ်ရပ်အေထာက်အထား 

များက့ဲသုိR ခုခံေချပချက်အတွက် အေထာက်အပ့ံြဖစ်ေစေသာ အြခားအေထာက်အထားများလည်း ြဖစ်သည်။41 

 

စွပ်စဲွခံရသူများတွင် ၎င်းတုိRကုိယ်တုိင်ေရgးချယ်ထားေသာ ေရှHေနထံ အချန်ိအဆုိင်းဘဲ လက်လှမ်းမီခွင့်Eှင့် ေရှ; 

ေနR Eှင့် စွပ်စဲွခံရသူအVကား ဆက်သွယ်ေရး၏ လCMိ;ဝှက်မHကုိ အြပည့်အဝ ေလးစားသင့်သည့်အေြခအေနတွင် 

ေရှHေန Eှင့် သီးသန်Xေတွ;ဆုံခွင့်တုိR ရိှသည်။42 ေရှ;ေနများသည် မည်သူတဦးတေယာက်၏ မည်သည့် ကန်Rသတ်မH၊ 

လsမ်းမုိးမH၊ ဖိအားEှင့် မေလျာ်မကန် ဝင်ေရာက်စွက်ဖက်မHမCမရိှဘဲ စွပ်စဲွခံရသူကုိ အ{ကံေပးြခင်း၊ ကုိယ်စားြပM 

ြခင်းတုိR ြပMလုပ်Eုိင်ခွင့် ရိှသင့်သည်။43 

 

လက်ေတွ;အေြခအေန။ ။လူKအခွင့်အေရးေကာ်မတီ၏ ေတွ;ရိှချက်များ 

• ေရှ;ေနများကုိ အမHသည်Eှင့် ေတွ;ဆုံခွင့် ပယ်ချြခင်း - အီဂျစ်44 

ေရှ;ေနများသည် ချMပ်ေEှbင်ခံထားရေသာ ၎င်းတုိR၏ အမHသည်Eှင့်ေတွ;ဆုံခွင့်Eှင့် ၎င်းတုိRအမHသည်၏ 

ခုခံေချပချက်အတွက် လုိအပ်ေသာ စာရgက်စာတမ်းများ လက်လှမ်းမီခွင့်တုိR မေလျာ်မကန် ပယ်ချခံရ

ြခင်း၊ ေရှ;ေန-အမHသည်Vကား လCMိ;ဝှက်ေတွ;ဆုံမHကုိ မေလးစားြခင်း၊ Eှင့် Eုိင်ငံေရးအရ အကဲဆတ်ေသာ 

အမHများတွင် ပါဝင်သည့် ေရှ;ေနများသည် ထိပါးေEှbင့်ယှက်ြခင်း၊ aခိမ်းေြခာက်ြခင်း၊ အချMိ;ြဖစ်စဥ်များ 

တွင် စိတ်ထင်တုိင်းဖမ်းဆီးြခင်း၊ တရားမစီရင်ေသးဘဲ uကိMချMပ်ေEှbင်ထားြခင်း၊ ည�ဥ်းပန်းEိှပ်စက်ြခင်း 

Eှင့် လက်စတုံးေဖျာက်ဖျက်ြခင်းတုိRအထိပင် {ကံMေတွ;ရEုိင်ေြခ ရိှခ့ဲသည့်အေပd ေကာ်မတီက စုိးရိမ်ပူ 

ပန်ေVကာင်း ေြပာVကားထားသည်။ ေရှ;ေနများ မည်သည့် ထိပါးေEှbင့်ယှက်မH၊ မေလျာ်မကန် Vကားဝင် 

စွက်ဖက်မH သုိRမဟုတ် စိတ်ထင်တုိင်း ရာဇဝတ်မHြဖင့် တရားစဲွဆုိခံရaပီး ြပစ်ဒဏ်ချမှတ်ခံရမည်ကုိ 

ေVကာက်ရgံ;မH သုိRမဟုတ် အြခားေသာ လက်တုံRြပန်လုပ်ေဆာင်လာမယ့် အစီအမံများကုိ ေVကာက်ရgံမH 

မရိှဘဲ ၎င်းတုိR၏တာဝန်များကုိ ထမ်းေဆာင်Eုိင်ေစရန်အတွက် ေရှ;ေနများ၏ အမီှအခုိကင်းမHEှင့် ေဘး 

 
40 Human Rights Commi/ee, General Comment No.32 (CCPR/C/GC/32), §32!
41 Human Rights Commi/ee, General Comment No.32 (CCPR/C/GC/32), §33!
42 Human Rights Commi/ee, General Comment No.32 (CCPR/C/GC/32), §34!
43 Human Rights Commi/ee, General Comment No.32 (CCPR/C/GC/32), §34!
44 CCPR/C/EGY/CO/5, §41-42 (April 2023)!



ကင်းမHကုိ အာမခံေပးသည့် လုံေလာက်ေသာ ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်မHများေနရာတကျ ရိှေစရန် ေကာ် 

မတီက စာချMပ်အဖဲွ;ဝင်Eုိင်ငံကုိ ေတာင်းဆုိထားသည်။ 

• တရား3ုံးက ခုခံေချပချက်တွင် အချက်အလက်များ တင်ြပခွင့်မြပMြခင်း - ကွန်ဂုိဒီမုိကရက်တစ်သမmတ 

Eုိင်ငံ45 

ဤြဖစ်စဥ်တွင် ခုခံေချပသူသည် အမHVကားနbစစ်ေဆးေနစဥ် အေရးေပdအသက်�ှ�Vကပ်သည့် ေဝဒနb 

ခံစားေနရေသာေVကာင့် တရားခွင်ကုိရပ်နbးလုိက်ရaပီး ခုခံေချပသူသည်လည်း တရားလုိဘက်မှ တင်ြပ 

ချက်များကုိ 3ုပ်ပုိင်းဆုိင်ရာအရ တရား3ုံးသုိR ြပန်လည်ေချပခွင့် မရိှခ့ဲေပ။ သုိRေသာ် တရားသူuကီးက 

ခုခံေချပသူ ေခတ[အနbးေတာင်းaပီး ၎င်း၏ေရှ;ေနကုိ တရား3ုံးတွင်းသုိR ေခdယူရန် ခွင့်ြပMေပးြခင်း မရိှ 

ခ့ဲရာ ခုခံေချပသူဘက်မှ အချက်အလက်များ တင်ြပEုိင်ြခင်းမရိှခ့ဲဘဲ စစ်ေဆးVကားနbမHကုိ ပိတ်သိမ်း 

ခ့ဲသည်။ ဤြဖစ်စဥ်Eှင့်ပတ်သက်၍ တရား3ုံးဘက် ချမှတ်ေသာ ကန်Rသတ်ချက်များသည် ICCPR အပုိဒ် 

၁၄ (၃)(ခ) ကုိ ချMိးေဖာက်ြခင်းြဖစ်သည်ဟု 3Hြမင်သည်။ 

 

(ဂ) မေလျာ်ကန်ေသာ ေEှbင့်ေEှးVကန်RVကာမHမရိှဘဲ Vကားနbစစ်ေဆးခံရပုိင်ခွင့် 

 

ICCPR အပုိဒ် ၁၄ (၃)(ဂ) သည် ေအာက်ပါတုိRကုိ အာမခံချက်ေပးသည်။ 

• လူများကုိ မေသချာမေရရာသည့် အေြခအေနတွင် ထိန်းသိမ်း မထားြခင်း၊ 

• တရားစီရင်ေနစဥ်အေတာအတွင်း ချMပ်ေEှbင်ထားမHသည် လုိအပ်သည်ထက် မပုိြခင်း၊ 

• စွပ်စဲွခံရသူကုိ တရား3ုံးက အာမခံ ပလပ်လုိက်ပါက တရားစီရင်မHကုိ ေစာEုိင်သမC ေစာေစာစတင်ြခင်း၊ 

Eှင့် 

• စွပ်စဲွခံရသူအေပd စဲွချက်တင်ရာမှ အယူခံအေပd ေနbက်ဆုံးစီရင်ချက်ချသည်အထိ ြဖစ်စဥ်တခုလုံးကုိ 

“မေလျာ်ကန်ေသာ Vကန်RVကာေEှbင့်ေEှးမH” မရိှဘဲ လုပ်ေဆာင်ြခင်း။46  

 

တရားမCတမHရရိှေရး စီမံေဆာင်ရgက်ရာတွင် ေEှbင့်ေEှးမHတခုကုိ “မေလျာ်ကန်” သုိRမဟုတ် “ေVကာင်းကျMိးမခုိင် 

လုံ”ေVကာင်း ဆုံးြဖတ်ရာတွင် အမNတခုချင်းစီ၏အေနအထားေပ� မူတည်၍ ဆုံးြဖတ်aပီး ေအာက်ပါတုိRကုိ ထည့် 

သွင်းစဥ်းစားသည် 

• အမH၏3Hပ်ေထွးမH၊ 

• စွပ်စဲွခံရသူ၏ အြပMအမူ၊ Eှင့် 

• ယင်းကိစzအေပd စီမံအုပ်ချMပ်ေရးEှင့် တရားေရး အာဏာပုိင်များ၏ ကုိင်တွယ်ေြဖရှင်းပုံ47 

 

လက်ေတွ;အေြခအေန။ ။လူKအခွင့်အေရးေကာ်မတီ၏ ေတွ;ရိှချက်များ 

 

 
45 Human Rights Commi/ee, CommunicaUon No. 2465/2014, Eugène Diomi Ndongala Nzo 
Mambu v. Democra/c Republic of the Congo, (CCPR/C/118/D/2465/2014)!
46 Human Rights Commi/ee, General Comment No.32 (CCPR/C/GC/32), §35!
47 Human Rights Commi/ee, General Comment No.32 (CCPR/C/GC/32), §35!
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• အမHများ မေြဖရှင်းဘဲ ကျန်ရိှေနြခင်း - သီရိလက�ာ48 

ကေလးများအေပd ြပင်းထန်ေသာရာဇဝတ်မHများအပါအဝင် တရားစီရင်မHရာတွင် အလွန်အက�ံ ေEှbင့် 

မHများEှင့် မေြဖရှင်းဘဲကျန်ရိှေနေသးေသာ အမHများေVကာင့် စုိးရိမ်ပူပန်ေVကာင်း ေကာ်မတီက ထုတ် 

ေဖာ်ေြပာVကားထားသည်။ တရားစီရင်ေရးမvိMင်အတွက် ဘvာေငွရင်းြမစ်များEှင့် ေလ့ကျင့်သင် 

Vကားထားေသာ တရားသူuကီး၊ ဥပေဒအရာရိှEှင့် ြပည်သူခုခံေချပေရးအရာရိှများကုိ စာချMပ်အဖဲွ;ဝင်Eုိင် 

ငံမှ တုိးြမ�င့်ရန် ေကာ်မတီက အ{ကံြပMတုိက်တွန်းသည်။ 

• ဖမ်းဆီးချန်ိEှင့် အaပီးသတ်စီရင်ချက်ချချန်ိVကားတွင် ၈ Eှစ်Vကာြမင့်ြခင်း - ကင်မရgန်း49 

ဤြဖစ်စဥ်တွင် စွပ်စဲွခံရသူသည် ၁၉၉၉ ခုEှစ်ကတည်းက ဖမ်းဆီးခံရaပီး ၂၀၀၀ ြပည့်Eှစ်မှစတင်၍ 

အယူခံေလCာက်တင်မHများ ရိှခဲေ့သာ်လည်း ၈ Eှစ်အVကာ ၂၀၀၆ ခုEှစ်မှသာ အaပီးသတ်စီရင်ချက်ကုိ ချ 

မှတ်ခဲသ့ည်။ စာချMပ်အဖဲွ;ဝင်Eုိင်ငံက ေEှbင့်ေEှးရြခင်းမှာ အမHများ၏ 3Hပ်ေထွးမHေVကာင့်၊ အထူးသြဖင့် 

စွပ်စဲွခံရသူ၏ များစွာေသာ အယူခံေလCာက်ထားမHများေVကာင့် ြဖစ်သည်ဟု အေVကာင်းြပသည်။ ေကာ် 

မတီက ICCPR အပုိဒ် ၁၄(၅) သည် အယူခံဝင်ခွင့်ကုိ အာမခံေပးထားaပီး အဆုိပါရပုိင်ခွင့်ကုိ ကျင့်သုံး 

ြခင်းကုိ တရားစီရင်ေရးဆုိင်ရာ လုပ်ငန်းစဥ်များအတွင်း ကျMိးေVကာင်းမဆီေလျာ်ေသာ ေEှbင့်ေEှးမHအ 

တွက် အေVကာင်းြပချက်အြဖစ် အသုံးချ၍ မရEုိင်ေVကာင်း ေထာက်ြပ၍ ICCPR အပုိဒ် ၁၄ (၃)(ဂ) ချMိး 

ေဖာက်မHရိှခဲေ့Vကာင်း 3Hြမင်သည်။ 

• ေသဒဏ်ချမှတ်ထားသည့် အမHတခုတွင် အယူခံVကားနbမH မေလျာ်ကန်စွာ ေEှbင့်ေEှးြခင်း- 

ဇမ်ဘီယာ50 

ဤြဖစ်စဥ်တွင် ေသဒဏ်ချမှတ်ခံထားရသူတဦး၏ အယူခံကုိ (အမHကုိ စစ်ေဆးချန်ိတွင်) အြပစ်ဒဏ် 

ချမှတ်aပီး ရှစ်Eှစ်ေကျာ်Vကာသည့်အထိ Vကားနbြခင်းမရိှခ့ဲေပ။ ယင်းေEှbင့်ေEှးမHအတွက် Eုိင်ငံက ေပး 

သည့် တခုတည်းေသာ အေVကာင်းြပချက်မှာ နည်းပညာပုိင်းဆုိင်ရာအေVကာင်းရင်းြဖစ်သည်။ ယင်းမှာ 

အမHစစ်ေဆးမHလုပ်ငန်းစဥ်များကုိ စာစီစာ3ုိက်aပီး မှတ်တမ်းမတင်Eုိင်ဟူေသာ အေVကာင်းြပချက်ြဖစ် 

သည်။ ေကာ်မတီက ICCPR အပုိဒ် ၁၄(၃)(ဂ) Eှင့် ၁၄(၅) တုိRကုိ ချMိးေဖာက်မHအြဖစ် 3Hြမင်သည်။ 

 

(ဃ) တရားခွင်၌ လူကုိယ်တုိင်တက်ေရာက်ခွင့်၊ ကုိယ်တုိင်ခုခံေချပပုိင်ခွင့်၊ ယင်းရပုိင်ခွင့်အေVကာင်း အသိ 

ေပးခံရပုိင်ခွင့်Eှင့် ဥပေဒအကူအညီခွင့် 

 

စွပ်စဲွခံရသူများသည် ၎င်းတုိR၏ အမHများကုိ စီရင်ေနစဥ်အတွင်း ကုိယ်တုိင်တက်ေရာက်ခွင့် ရိှသည်။ စွပ်စဲွခံရသူ 

ကုိ တရားစီရင်မNဆုိင်ရာလုပ်ငန်းစဥ်Fှင့်ပတ်သက်၍ ̀ကိ6တင်၍ ေကျေကျလည်လည် အသိေပးထား Pပီး စွပ်စဲွခံရ 

သူများဘက်မှ တက်ေရာက်ရင်ြငင်းဆုိမှသာ မျက်ကွယ်တရားစီရင်မNကုိ ခွင့်ြပ6Fုိင်သည်။51 ဤရပုိင်ခွင့်ကုိ ကာ 

ကွယ်ရန်အတွက် စာချMပ်အဖဲွ;ဝင်Eုိင်ငံများသည် စွပ်စဲွခံရသူများကုိ ဆင့်ေခdရန်၊ အမHVကားနbမည့် ေနRရက်Eှင့် 

 
48 CCPR/C/LKA/CO/6, §32-33 (April 2023)!
49 Human Rights Commi/ee, CommunicaUon No. 1397/2005, Engo v. Cameroon (CCPR/C/96/D/1397/2005)!
50 Human Rights Commi/ee, CommunicaUon No. 1520/2006, Mwamba v. Zambia (CCPR/C/98/D/1520/2006)!
51 Human Rights Commi/ee, General Comment No.32 (CCPR/C/GC/32), §36!
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ေနရာကုိ uကိMတင်အသိေပးရန်Eှင့် တရားခွင်သုိRတက်ေရာက်ေပးေစလုိေVကာင်း ေတာင်းဆုိရန် လုိအပ်ေသာ 

လုပ်ငန်းအဆင့်များကုိ လုပ်ေဆာင်ရမည်။52 

 

စွပ်စဲွခံရသူများသည် လူကုိယ်တုိင်ြဖစ်ေစ ၎င်းတုိRကုိယ်တုိင်ေရgးထားသည့် ဥပေဒအကျ6ိးေဆာင်အကူအညီမှ တ 

ဆင့်ြဖစ်ေစ ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်ခုခံချပခွင့် ရိှသက့ဲသုိR အဆုိပါရပုိင်ခွင့်အေVကာင်းကုိလည်း အသိေပးခံရသင့်သည်။ 

စွပ်စဲွခံရသူသည် ဥပေဒအကျMိးေဆာင်ထံမှ မည်သည့်အကူအညီမC လက်မခံဘဲြငင်းဆုိကာ ေရှ;ေနမပါဘဲ ကုိယ် 

တုိင်လည်း ခုခံကာကွယ်ပုိင်ခွင့်ရိှသည်။ ထုိRအတူ တရားမCတမHေပdေပါက်ေရးအတွက် လုိအပ်aပီး ဓမmဓိwာန် 

ကျကျ၊ လုံေလာက်ေအာင်အေရးuကီးေသာ ရည်ရgယ်ချက်များ ရိှလCင် စွပ်စဲွခံရသူ၏ဆE�Eှင့် ဆန်Rကျင်aပီး ေရှ;ေန 

ခန်Rေပးြခင်းကုိ ခွင့်ြပMEုိင်သည်။ ဥပမာ - 

• စွပ်စဲွခံရသူသည် တရားခွင်ပါ စည်းမျဥ်းစည်းကမ်းကုိ အuကီးအကျယ်Eှင့် အစဥ်တစုိက် ဆန်Rကျင်ေန 

လCင်၊ 

• စွပ်စဲွခံရသူသည် uကီးေလးေသာစဲွချက်များ တင်ခံထားရေသာ်လည်း ၎င်းကုိယ်တုိင်ေဆာင်ရgက်Eုိင်စွမ်း 

မရိှေနလCင်၊ 

• ထိခုိက်အE�ရာယ်ပုိြဖစ်လွယ်ေသာ  မျက်ြမင်သက်ေသများ စွပ်စဲွခံရသူ၏ တရားခွင်တွင်း ေမးခွန်း 

ထုတ်မHေVကာင့် ထပ်တုိးစိတ်ဖိစီးမHEှင့် aခိမ်းေြခာက်မHများ မြဖစ်ေစေရး ကာကွယ်လCင်။53 

 

တချန်ိတည်းတွင် တရားမCတမHေပdေပါက်ရန်အတွက် လုိအပ်ပါက စွပ်စဲွခံရသူများသည် သက်ဆုိင်ရာအာဏာ 

ပုိင်များက ချေပးထားသည့် ဥပေဒဆအကျMိးေဆာင်အကူအညီကုိ ရပုိင်ခွင့်ရိှaပီး၊ ယင်းအကူအညီအတွက် စွပ်စဲွ 

ခံရသူက အဖုိးအခေပးရန် ဓနဥစzာမရိှပါက အခမ့ဲြဖစ်သင့်သည်။ ယင်းEှင့်ပတ်သက်၍ အာဏာပုိင်များက 

ေထာက်ပ့ံေပးထားသည့် ေရှ;ေနသည် စွပ်စဲွခံရသူကုိ ထိထိေရာက်ေရာက် ကုိယ်စားြပMရမည်ြဖစ်aပီး၊ ေအာက်ပါ 

အေြခအေနများြဖစ်မည်ဆုိပါက ICCPR အပုိဒ် ၁၄(၃)(ဃ)ကုိ ချMိးေဖာက်မHြဖစ်သည်။ 

• သိသာထင်ရှားသည့် အြပMအမူပုိင်းဆုိင်ရာ လဲွေချာ်မH သုိRမဟုတ် အရည်အချင်းမြပည့်မီမHသည် အပါအ 

ဝင်ေရှ;ေန၏ အြပMအမူများသည် တရားသူuကီး၏အြမင်တွင် တရားမCတမHေပdေပါက်ေရးအတွက် ဆန်R 

ကျင်ဘက်ြဖစ်ေနြခင်း၊ သုိRမဟုတ် 

• တရား3ုံး သုိRမဟုတ် အြခားသက်ဆုိင်ရာအာဏာပုိင်များက ခန်Rအပ်ထားေသာေရှ;ေနများကုိ လုပ်ငန်း 

တာဝန်ကုိ ထိထိေရာက်ေရာက် မထမ်းေဆာင်Eုိင်ရန် ဟန်RတားေEှbင့်ယှက်ြခင်း။54 

 

လက်ေတွ;အေြခအေန။ ။လူKအခွင့်အေရးေကာ်မတီ၏ ေတွ;ရိှချက်များ 

• စွပ်စဲွခံရသူကုိ အသိမေပးဘဲ မျက်ကွယ်တရားစီရင်ြခင်း - ကာဂျစzတန်55 

ယခုြဖစ်စဥ်တွင် စွပ်စဲွခံရသူကုိ မျက်ကွယ်တရားစီရင်ခ့ဲေသာ်လည်း Eုိင်ငံေတာ်က စွပ်စဲွခံရသူအေပd တ 

ရားစဲွဆုိထားသည့် စဲွချက်များကုိ အသိေပးရမည့် အဆင့်များEှင့် uကိမ်ဖန်များစွာ လုပ်ေဆာင်ခ့ဲသည့် 

တရားစီရင်မHများသုိR ကုိယ်တုိင်တက်ေရာက်ရန် ေမတ[ာရပ်ခံရမည့် အဆင့်များကုိ စွပ်စဲွခံရသူအား 

 
52 Human Rights Commi/ee, General Comment No.32 (CCPR/C/GC/32), §36!
53 Human Rights Commi/ee, General Comment No.32 (CCPR/C/GC/32), §3!
54 Human Rights Commi/ee, General Comment No.32 (CCPR/C/GC/32), §38!
55 Human Rights Commi/ee, CommunicaUon No. 2500/2014, Eliseev v. Kyrgyzstan (CCPR/C/130/D/2500/2014)!
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အသိေပးြခင်းမရိှခဲေ့ပ။ ICCPR အပုိဒ် ၁၄ (၁)၊ (၃)(က)၊ (၃)(ဃ) တုိRကုိ ချMိးေဖာက်မHြဖစ်ေVကာင်း ေကာ် 

မတီက 3Hြမင်သည်။ 

• စွပ်စဲွခံရသူ၏ တရားခွင်သုိR တက်ေရာက်ခွင့်ေလCာက်ထားမH ပယ်ချခံရြခင်း - ဘယ်လာ3ုစ်56 

ယခုြဖစ်စဥ်တွင် စွပ်စဲွခံရသူဘက်က cassation အယူခံအမH Vကားနbရာတွင် တရား3ုံးသုိR ကုိယ်တုိင် 

တက်ေရာက်ခွင့် ပန်Vကားခဲေ့သာ်လည်း တရား3ုံးက ြပည်တွင်းဥပေဒများအရ ၎င်း၏ စာြဖင့်ေလCာက် 

ထားမHကုိ ပယ်ချခဲသ့ည်။ အယူခံစစ်ေဆးVကားနbမHများတွင် တရား3ုံးက အချက်အလက်များ၊ ဥပေဒ 

တုိREှင့်ပတ်သက်သည့် အမHကုိ စစ်ေဆးခ့ဲaပီး အြပစ်ရိှေVကာင်း သုိRမဟုတ် အြပစ်ကင်းေVကာင်း ဆန်းစစ် 

အကဲြဖတ်မHအသစ်တခုကုိ လုပ်ေဆာင်ခ့ဲရာ၊ ယင်းြဖစ်စဥ်တွင် စွပ်စဲွခံရသူသည် ကုိယ်တုိင်တက်ေရာက် 

ခွင့် ရရိှခဲသ့ည်။ cassation အယူခံVကားနbမHသုိR စွပ်စဲွခံရသူ၏ တက်ေရာက်ရန် ေလCာက်ထားချက်ကုိ 

ပယ်ချခ့ဲြခင်းEှင့်ပတ်သက်၍ စာချMပ်အဖဲွ;ဝင်Eုိင်ငံက လုံေလာက်ေသာ ရှင်းလင်းမHေြပာVကားခ့ဲြခင်း မရိှ 

ခ့ဲသည့်အတွက် ICCPR အပုိဒ် ၁၄(၃)(ဃ)ကုိ ချMိးေဖာက်မHြဖစ်ေVကာင်း ေကာ်မတီက 3Hြမင်သည်။ 

• ကုိယ်တုိင်စိတ်uကိMက်ေရgးချယ်သည့် ဥပေဒအေထာက်အပ့ံအေပd ကန်Rသတ်ြခင်း - ေဟာင်ေကာင်၊ 

တ3ုတ်57 

ဥပေဒအေထာက်အပ့ံရယူလုိသူများ၊ အထူးသြဖင့် အမျMိးသားလုံcခံMေရးဥပေဒအရ တရားစဲွခံထားရ 

ေသာ သူများသည် ၎င်းတုိRစိတ်uကိMက် ြပစ်မHဆုိင်ရာေရှ;ေနများ ေရgးချယ်၍မရဘဲ ဟန်Rတားခံရaပီး 

ေအာက်တရား3ုံးေရှ;ေနEှင့် အထက်တရား3ုံးေရှ;ေနများကုိ Eှစ်စဥ် ယူခွင့်ြပMေသာ တရားစီရင်ေရးဆုိင် 

ရာြပန်လည်သုံးသပ်သည့်အမH အေရအတွက်ကုိလည်း ကန်Rသတ်ထားသည့်အေပd ေကာ်မတီက စုိးရိမ် 

ပူပန်သည်။ အချန်ိကုိက်aပီး အရည်အေသွးြပည့်မီသည့် ဥပေဒအေထာက်အပ့ံရပုိင်ခွင့်Eှင့် ေရှ;ေနေရgး 

ချယ်ပုိင်ခွင့်ကုိ အာမခံချက်ေပးရန် အမီှအခုိကင်းေသာ ဥပေဒဆုိင်ရာအကူအညီေပးေရးအာဏာပုိင် 

ဌာနတခုကုိ တည်ေထာင်ရန် ေကာ်မတီက စာချMပ်အဖဲွ;ဝင်Eုိင်ငံကုိ အ{ကံြပMတုိက်တွန်းသည်။ 

• ဥပေဒအေထာက်အပ့ံများ အကန်Rအသတ်ရိှြခင်း - အီသီယုိးပီးယား58 

ြပင်းထန်ေသာ ရာဇဝတ်မHများြဖင့် တရားစဲွဆုိခံရသူများအတွက် အခမ့ဲ ဥပေဒအေထာက်အပ့ံကုိ မြဖစ် 

မေနေပးသည့်အေပd ေကာ်မတီက စုိးရိမ်ပူပန်သက့ဲသုိR၊ means မရိှသူအားလုံး ဥပေဒအေထာက်အပ့ံ 

ရရိှေရးEှင့် ေဝးလံေခါင်ဖျားေသာေဒသများEှင့် အE�ရာယ်ပုိမုိထိခုိက်ခံစားရEုိင်ေသာ လူနည်းစုဝင်များ 

အပါအဝင် ြပည်သူလူထုအေနြဖင့် ယင်းက့ဲသုိRေသာ ဥပေဒဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မHများအေVကာင်း သိရိှနbး 

လည်aပီး လက်ေတွ;အသုံးြပMEုိင်ေရး ေသချာေစရန် စာချMပ်အဖဲွ;ဝင်Eုိင်ငံကုိ ေကာ်မတီက အ{ကံြပM 

တုိက်တွန်းသည်။ 

 

(င) သက်ေသများကုိ စစ်ေဆးေမးြမန်းခွင့် 

 

စွပ်စဲွခံရသူများသည် တရားလုိြပသက်ေသကုိ စစ်ေဆးခွင့် သုိRမဟုတ် ဆုံးခန်းတုိင်ေအာင် စစ်ေဆးေမးြမန်းမH 

လုပ်ပုိင်ခွင့်ရိှသလုိ စွပ်စဲွခံရသူကုိ ကုိယ်စားြပMသည့် သက်ေသများ(တရားခံြပသက်ေသများ)သည် တဘက် 

 
56 Human Rights Commi/ee, CommunicaUon No. 2703/2015, Likhovid v. Belarus (CCPR/C/135/D/2703/2015)!
57 CCPR/C/CHN-HKG/CO/4, §33-34 (November 2022)!
58 CCPR/C/ETH/CO/2, §37-38 (December 2022)!
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သက်ေသများEှင့် တူညီေသာအေြခအေနတွင် တက်ေရာက်၊ စစ်ေဆးေမးြမန်းခံပုိင်ခွင့် ရိှသည်။ စွပ်စဲွခံရသူတွင် 

သက်ေသများကုိဆင့်ေခ�ြခင်းEှင့် အမNစစ်ရာသုိXတက်ေရာက်Fုိင်သည့် မည်သည့်သက်ေသကုိမဆုိ စစ်ေဆး ေမး 

ြမန်း သုိXမဟုတ် ြပန်လှန်စစ်ေဆးFုိင်သည့် တူညီေသာဥပေဒဆုိင်ရာလုပ်ပုိင်ခွင့်အာဏာရိှေVကာင်း အာမခံေပး 

သည်။59  

 

သုိRေသာ် ယင်းသည် အကန်Xအသတ်မ့ဲရပုိင်ခွင့်မဟုတ်ဘဲ ခုခံေချပချက်အတွက် သက်ဆုိင်သည်ဟု ခွင့်ြပMခံရ 

သည့် သက်ေသများကုိသာ ေခdယူခွင့်ရိှေသာ ရပုိင်ခွင့်ြဖစ်သည့်အြပင် တရားစီရင်မHဆုိင်ရာလုပ်ငန်းစဥ်များ၏ 

အချMိ;ေသာအဆင့်တွင် တရားလုိသက်ေသကုိ ြပန်လည်ေမးခွန်းထုတ်ေစာေVကာEုိင်ေစရန် ေပးထားေသာ အ 

ခွင့်အလမ်းတခုသာ ြဖစ်သည်။60 

 

လက်ေတွ;အေြခအေန။ ။လူKအခွင့်အေရးေကာ်မတီ၏ ေတွ;ရိှချက်များ 

• စွပ်စဲွခံရသူကုိ ၎င်းေရgးချယ်ထားေသာ မျက်ြမင်သက်ေသဆင့်ေခdခွင့် ြငင်းပယ်ြခင်း - ကာဇက်စတန်61 

ဤြဖစ်စဥ်တွင် တရားသူuကီးသည် စွပ်စဲွခံရသူဘက်က တင်ြပလာေသာ သက်ေသများ၏ ရဲေရှ;တွင် 

စာြဖင့် ေရးသားထွက်ဆုိချက်ကုိ အေစာပုိင်း၌ ခွင့်ြပMေသာ်လည်း တရား3ုံးမှတ်တမ်းအြဖစ် 3ုံး၌ ထွက် 

ဆုိရန် ခွင့်မြပMခဲေ့ပ။ စာချMပ်အဖဲွ;ဝင်Eုိင်ငံဘက်ကမူ စွပ်စဲွခံရသူ၏ ေတာင်းဆုိချက်အရ သက်ေသသုံးဦး 

၏ စာြဖင့်ေရးသားထွက်ဆုိချက်များကုိ တရား3ုံးမှတ်တမ်းတွင် ရgတ်ဖတ်ြပခ့ဲေသာေVကာင့် စွပ်စဲွခံရသူ 

သည် မCတေသာတရားစီရင်ပုိင်ခွင့်အတွက် ရပုိင်ခွင့်အားလုံးEှင့် ဥပေဒဆုိင်ရာနည်းလမ်းအားလုံး ရရိှခ့ဲ 

သည်ဟု ခုခံေြပာဆုိသည်။ စာချMပ်အဖဲွ;ဝင်Eုိင်ငံသည် သက်ေသများ၏ေရးသားချက်ကုိ VကားနbမHလုပ် 

ငန်းစဥ်အတွင်း ရgတ်ဖတ်ခဲသ့ည်ဟု ထုတ်ေဖာ်ေြပာ3ုံသက်သက်ြဖင့် အပုိဒ်ပါ ဝတ[ရားကုိ မေကျပွန်ခ့ဲ 

သည့်အတွက် ICCPR အပုိဒ် ၁၄(၃)(င)ကုိ ချMိးေဖာက်မHြဖစ်ေVကာင်း 3Hြမင်သည်။ 

• ခုခံေချပသူကုိ က�မ်းကျင်ပညာရှင်များအား ြပန်လှန်စစ်ေမးခွင့် မေပးြခင်း - 3ုရှားဖက်ဒေရးရှင်း62 

ဤြဖစ်စဥ်တွင် ေဆးမHခင်းစစ်ချက်Eှစ်ခု၏ေကာက်ချက်သည် အလွန်အေရးuကီးေသာ အခန်းကv၌ 

ရိှaပီး တရား3ုံးက ဆုံးြဖတ်ချက်ချရာတွင် အဆုိပါေတွ;ရိှချက်များေပdတွင် uကီးuကီးမားမား မူတည်ခ့ဲ 

သည်။ ယင်းအေြခအေနတွင် ေဆးမHခင်းစစ်ချက်Eှစ်ခု၏ သုံးသပ်ချက်များကုိ အမHမစစ်မီ အuကိMစစ် 

သည့် အာဏာပုိင်များထံ ေပးအပ်aပီးေနbက်တွင်ပင် စွပ်စဲွခံရသူကုိ ြပစ်မHဆုိင်ရာဥပေဒအရ တရားဝင် 

စဲွချက်တင်ခဲသ့ည်။ သုိRေသာ် တရား3ုံးသည် ခုခံေချပသူအား အဆုိပါ ေဆးမHခင်းစစ်ချက်ြပMလုပ်သည့် 

က�မ်းကျင်သူများအား ြပန်လှန်စစ်ေမးခွင့် မြပMခ့ဲေပ။ ICCPR အပုိဒ် ၁၄(၃)(င)ကုိ ချMိးေဖာက်မHြဖစ်သည် 

ဟု ေကာ်မတီက 3Hြမင်သည်။ 

(စ) အခမ့ဲစကားြပန် ရပုိင်ခွင့် 

 

 
59 Human Rights Commi/ee, General Comment No.32 (CCPR/C/GC/32), §39!
60 Human Rights Commi/ee, General Comment No.32 (CCPR/C/GC/32), §39!
61 Human Rights Commi/ee, CommunicaUon No. 2676/2015, Tsukanov v. Kazakhstan 
(CCPR/C/131/D/2676/2015)!
62 Human Rights Commi/ee, CommunicaUon No. 2916/2016, Pirogov v. Russian Federa/on 
(CCPR/C/133/D/2916/2016)!
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အကယ်၍စွပ်စဲွခံရသူသည်၊ Eုိင်ငံြခားသားြဖစ်ေစ စာချMပ်အဖဲွ;ဝင်Eုိင်ငံ၏ Eုိင်ငံသားြဖစ်ေစ၊ တရား3ုံးတွင် သုံးစဲွ 

ေသာ ဘာသာစကားကုိ နbးမလည် သုိRမဟုတ် မေြပာတတ်ပါက EHတ်ြဖင့်လုပ်ေဆာင်သည့် တရားစီရင်မHဆုိင်ရာ 

လုပ်ငန်းစဥ်၏ အဆင့်အားလုံးတွင် အခမ့ဲ စကားြပန်အကူအညီ ရသင့်သည်။63 သုိRေသာ် စွပ်စဲွခံရသူများသည် 

ကုိယ်တုိင် ထိထိေရာက်ေရာက် ခုခံေချပရန် တရားဝင်တရား3ုံးသုံးဘာသာစကားကုိ လုံလုံေလာက်ေလာက် 

နbးလည်ပါက မူအားြဖင့် စကားြပန်တဦး၏ အခမ့ဲအကူအညီ မရပါ။64 

 

လက်ေတွ;အေြခအေန။ ။လူKအခွင့်အေရးေကာ်မတီ၏ ေတွ;ရိှချက်များ 

• ဘာသာစကားေVကာင့် တရားမCတမHကုိ တန်းတူညီစွာ လက်လှမ်းမီခွင့်ဆုံး3ံHးြခင်း - သီရိလက�ာ65 

တရားစီရင်မHဆုိင်ရာလုပ်ငန်းစဥ်များတွင် တမီလ်ဘာသာစကား အသုံးြပMမH အကန်Rအသတ်ရိှေသာ 

ေVကာင့် တမီလ်ဘာသာစကားေြပာသူများသည် တရားမCတမHကုိ တန်းတူညီမCစွာ လက်လှမ်းမီခွင့် မရိှ 

ေနသည့်အေပd စုိးရိမ်ပူပန်ေVကာင်း ေကာ်မတီက ထုတ်ေဖာ်ေြပာVကားaပီး တရား3ုံးတွင် အသုံးြပMသည့် 

ဘာသာစကားကုိနbးမလည်ေသာ ခုခံေချပသူအားလုံးကုိ အခမ့ဲ စကားြပန်Eှင့် ဘာသာြပန်ဝန်ေဆာင်မH 

ေပးရန် အ{ကံြပMတုိက်တွန်းသည်။ 

 

(ဆ) ဆန်Rကျင်aပီးသက်ေသထွက်ဆုိရန် သုိRမဟုတ် အြပစ်ရိှေVကာင်းဝန်ခံရန် အဓမmဖိအားေပးြခင်းမှ ကင်း 

လွတ်ခွင့် 

 

ဤရပုိင်ခွင့်ကုိကာကွယ်ရန်အတွက် စုံစမ်းစစ်ေဆးေရးအရာရိှများသည် စွပ်စဲွခံရသူထံမှ အြပစ်ရိှေRကာင်းဝန်ခံ 

ချက် ရရိှရန် တုိက်Eုိက်ြဖစ်ေစ၊ တဆင့်ခံြဖစ်ေစ မည်သည့် Eုပ်ပုိင်းဆုိင်ရာ သုိXမဟုတ် မေလျာ်ကန်ေသာ စိတ် 

ပုိင်းဆုိင်ရာ ဖိအားမM မေပးရ။66 

 

ထုိRအြပင် ICCPR အပုိဒ် ၇ သည် စွပ်စဲွခံရသူများ အပါအဝင် လူအားလုံးကုိ ည�ဥ်းပန်းEိှပ်စက်ြခင်းEှင့် ဆုိးဆုိးရgား 

ရgားဆက်ဆံြခင်းကုိ တားြမစ်ထားသည့်အတွက် အပုိဒ် ၇ ကုိ ချMိးေဖာက်aပီး ည�ဥ်းပန်းEိှပ်စက်ြခင်း သုိRမဟုတ် ဆုိး 

ဆုိးရgားရgားဆက်ဆံြခင်းေVကာင့် ရရိှလာသည့် မည်သည့် ထုတ်ေဖာ်ေြပာဆုိချက် သုိRမဟုတ် ခံဝန်ချက်ကုိမဆုိ၊ 

ICCPR အပုိဒ် ၇ Eှင့် ၁၄(၃)(ဆ) ကုိ ချMိးေဖာက်ေVကာင်း သက်ေသြပရန်အတွက် မဟုတ်လCင်၊ အေထာက်အထား 

အြဖစ် အသုံးြပM၍မရေပ။ ယင်းက့ဲသုိRေသာအမHများတွင် စွပ်စဲွခံရသူ၏ ဝန်ခံချက်သည် ၎င်း၏ စိတ်သေဘာထား 

အတုိင်းထုတ်ေဖာ်ေြပာဆုိြခင်းြဖစ်သည်၊ ည�ဥ်းပန်းEိှပ်စက်မHေVကာင့်မဟုတ်ဆုိေသာအချက်ကုိ သက်ေသြပရ 

မည့်တာဝန်သည် Eုိင်ငံေတာ်အေပd၊ တနည်းအားြဖင့် တရားစဲွဆုိသူဘက်အေပdတွင်သာ တည်သည်။67 

 

လက်ေတွ;အေြခအေန။ ။လူKအခွင့်အေရးေကာ်မတီ၏ ေတွ;ရိှချက်များ 

 

 
63 Human Rights Commi/ee, General Comment No.32 (CCPR/C/GC/32), §40!
64 Human Rights Commi/ee, General Comment No.32 (CCPR/C/GC/32), §40!
65 CCPR/C/LKA/CO/6, §32-33 (April 2023)!
66 Human Rights Commi/ee, General Comment No.32 (CCPR/C/GC/32), §41!
67 Human Rights Commi/ee, General Comment No.32 (CCPR/C/GC/32), §41!



• ဘာသာစကားေVကာင့် တရားမCတမHကုိ တန်းတူညီစွာ လက်လှမ်းမီခွင့်ဆုံး3ံHးြခင်း - သီရိလက�ာ68 

ေထာင်၊ အချMပ်များတွင် ရဲEှင့် လုံcခံMေရးတပ်ဖဲွ;ဝင်များက ည�ဥ်းပန်းEိှပ်စက်မHEှင့် ဆုိးဆုိးရgားရgား ဆက် 

ဆံမHများကုိ ကျယ်ကျယ်ြပန်Rြပန်R ကျင့်သုံးေနမH၊ ည�ဥ်းပန်းEိှပ်စက်မHေVကာင့် ထွက်ဆုိေသာ ဝန်ခံချက်ကုိ 

တရား3ုံးများတွင် အေထာက်အထားအြဖစ် အသုံးြပMေနမHတုိREှင့်ပတ်သက်၍ ေကာ်မတီက စုိးရိမ်ပူပန် 

သည်။ ည�ဥ်းပန်းEိှပ်စက်မHEှင့် ဆုိးဆုိးရgားရgားဆက်ဆံမHတုိRေVကာင့် ထွက်ဆုိေသာဝန်ခံချက်များကုိ မည် 

သည့်အေြခအေနတွင်မဆုိ တရား3ုံး၌ လက်မခံေစေရးEှင့် ဝန်ခံချက်များကုိ မိမိစိတ်သေဘာအတုိင်း 

ထုတ်ေဖာ်ေြပာဆုိြခင်းြဖစ်သည်ဆုိေသာအချက်ကုိ သက်ေသြပရမည့်အလုပ်မှာ တရားစဲွဆုိသူေပdတွင် 

သာရိှေရးတုိR ေသချာေစရန် အပါအဝင် ည�ဥ်းပန်းEိှပ်စက်မHEှင့် ဆုိးဆုိးရgားရgားဆက်ဆံမHကုိ လုံးဝအြမစ် 

ြဖတ်ရန် စာချMပ်အဖဲွ;ဝင်Eုိင်ငံကုိ ေကာ်မတီက အ{ကံြပတုိက်တွန်းသည်။ 

• aခိမ်းေြခာက်Eိှပ်စက်aပီး ရယူေသာ ဝန်ခံချက်များ - ဥဇဘက်ကစzတန်69 

ဤြဖစ်စဥ်တွင် Eုိင်ငံေတာ်ကခန်Rအပ်သည့် ေရှ;ေနရိှချန်ိတွင် aခိမ်းေြခာက်Eိှပ်စက်aပီး ရယူထားသည်ဟု 

ဆုိေသာ ဝန်ခံချက်ကုိ တရား3ုံးက အေထာက်အထားအြဖစ် လက်ခံသည်။ အယူခံတရား3ုံး၏ဆုံးြဖတ် 

ချက်ကုိ လCMိ;ဝှက်အြဖစ် ထိန်းသိမ်းထားသည်ဟု အခုိင်အမာဆုိေသာ်လည်း စာချMပ်အဖဲွ;ဝင်Eုိင်ငံက တ 

ရား3ုံးက ထည့်သွင်းစဥ်းစားေသာ အေထာက်အထားသည် ဥပေဒEှင့်ညီေသာနည်းလမ်းြဖင့်ရယူထား 

aပီး တရား3ုံးကလည်း လက်ခံEုိင်သည့်အေထာက်အထားဟု သတ်မှတ်ထားaပီးြဖစ်ေVကာင်းEှင့် အယူခံ 

ဝင်ရာတွင် စွပ်စဲွသူဘက်က တင်သွင်းသည့် ည�ဥ်းပန်းEိှပ်စက်သည်ဟူေသာ စွပ်စဲွချက်များကုိ အယူခံ 

တရား3ုံးက သုံးသပ်aပီး ပယ်ချခ့ဲaပီးြဖစ်ေVကာင်း ေြပာVကားခ့ဲသည်။ အဖဲွ;ဝင်Eုိင်ငံဘက်က ၎င်း၏ ထုတ် 

ြပန်ချက်ကုိ ခုိင်မာေစသည့် မည်သည့်စာရgက်စာတမ်းအေထာက်အထားကုိမC မတင်ြပEုိင်ြခင်း၊ အ 

ဆက်ြဖတ်ေတာက်ဖမ်းခံထားရေသာ အေြခအေနတွင် aခိမ်းေြခာက်Eိှပ်စက်ခံရaပီး ဝန်ခံခ့ဲရသည်ဆုိ 

သည့် စွပ်စဲွခံရသူ၏ ထုတ်ေဖာ်ေြပာဆုိချက်ကုိ တရား3ုံးက သုိRမဟုတ် အယူခံတရား3ုံးက ထည့်သွင်း 

စဥ်းစားသည်ဟု ထင်ေVကးေပးသည့် မည်သည့်အချက်မC အမHတဲွတွင် မပါဝင်ေနြခင်း၊ Eှင့် စွပ်စဲွခံရသူ 

သည် ၎င်းေရgးချယ်ထားေသာေရှ;ေနတွင့် စကားေြပာသည့်အချန်ိတွင် ၎င်း၏ဝန်ခံချက်ကုိ ြပန်3ုပ်သိမ်း 

ခ့ဲြခင်းတုိRကုိ ေထာက်ြပေြပာဆုိကာ ေကာ်မတီသည် ICCPR အပုိဒ် ၁၄(၃)(ဆ)ကုိ ချMိးေဖာက်သည်ဟု 

3Hြမင်သည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
68 CCPR/C/LKA/CO/6, §26-27 (April 2023)!
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Factsheet အမှတ် ၆ - အရaယ်မေရာက်ေသးသူများ၏ အမNများ (အပုိဒ် ၁၄၊ အပုိဒ်ခဲွ ၄) 

 

အရgယ်မေရာက်ေသးသူများ၏ အမHများတွင် အရgယ်မေရာက်ေသးသူများကုိ ICCPR အပုိဒ် ၁၄ အရ အရgယ် 

ေရာက်aပီးသူများနည်းတူ တူညီေသာအာမခံချက်များEှင့် အကာအကွယ်များ အနည်းဆုံး ေပးသင့်သည်။ လုပ် 

ထုံးလုပ်နည်းများသည် ၎င်းတုိX၏အသက်Fှင့် ၎င်းတုိXြပန်လည်ထူေထာင်ေရးကုိြမyင့်တင်လုိသည့် စိတ်ဆF�ရိှမNကုိ 

လည်း ထည့်သွင်းစဥ်းစားသင့်သည်။ ရာဇဝတ်ေVကာင်းအရ တရားစီရင်ေရးလုပ်ငန်းစဥ်တွင် ပါဝင်သည့် အရgယ် 

မေရာက်ေသးသူများကုိ ေပးသည့် အထူးအကာအကွယ်တွင် ေအာက်ပါတုိR ပါဝင်သည် 

• ၎င်းတုိRကုိ စဲွဆုိထားသည့် စဲွချက်များကုိ တုိက်3ုိက်အသိေပးြခင်း၊ 

• ၎င်းတုိR၏ ခုခံေချပချက်ကုိ ြပင်ဆင်၊ တင်ြပရာတွင် သင့်ေလျာ်သည့်အေထာက်အပ့ံ ပ့ံပုိးရန်၊ သင့်ေလျာ် 

မည်ဆုိပါက ၎င်းတုိR၏ မိဘ သုိRမဟုတ် တရားဝင်အုပ်ထိန်းသူများမှတဆင့် ပ့ံပုိးရန်၊ 

• ၎င်းတုိR၏ အသက် သုိRမဟုတ် အေြခအေနကုိ အထူးတလည် ထည့်သွင်းစဥ်းစားလျက်၊ ကေလးအတွက် 

အေကာင်းဆုံးအကျMိးစီးပွားမဟုတ်ဟု ယူဆြခင်းမရိှပါက ဥပေဒဆုိင်ရာေရှ;ေန၊ အြခားသင့်ေလျာ်ေသာ 

အကူအညီEှင့် ၎င်းတုိR၏ မိဘ သုိRမဟုတ် တရားဝင်အုပ်ထိန်းသူများေရှ;ေမှာက်တွင် မCတေသာ Vကားနb 

စစ်ေဆးမHတရပ်ြဖစ်ေစရန် တတ်Eုိင်သမC အြမန်ဆုံး Vကားနbစစ်ေဆးရန်၊ Eှင့် 

• အမHစစ်ေဆးVကားနbေနသည့် ကာလမတုိင်မီEှင့် Vကားနbစစ်ေဆးေနစဥ် တတ်Eုိင်သမC ချMပ်ေEှbင်မH 

မြပMရန်။70 

 

အရgယ်မေရာက်ေသးသူများကုိ ၎င်းတုိR အသက်အရgယ်Eှင့်လုိက်ဖက်ေသာ အြပMအမူြဖင့်ဆက်ဆံမH အမှန်တ 

ကယ် ြဖစ်ေစရန် စာချMပ်အဖဲွ;ဝင်Eုိင်ငံများအေနြဖင့် သတ်မှတ်အငယ်ဆုံးအအသက်အရaယ်မေရာက်ေသးသည့် 

ကေလးEှင့် အရgယ်မေရာက်ေသးသူများကုိ ရာဇဝတ်ေVကာင်းအရ အေရးယူ၍မရသလုိ၊ ၎င်းတုိR၏ Eုပ်ပုိင်းFှင့် 

စိတ်ပုိင်းဆုိင်ရာ ရင့်ကျက်မNကုိ ထည့်သွင်းစဥ်းစားသည့် သင့်ေတာ်ေသာ ကေလးြပစ်မNဆုိင်ရာတရားစီရင်မNစနစ် 

ကုိ တည်ေထာင်သင့်သည်။71 ယင်းကိစzEှင့်ပတ်သက်၍ ကေလးသူငယ်အခွင့်အေရးဆုိင်ရာေကာ်မတီက အနိမ့် 

ဆုံးအသက်သတ်မှတ်ချက်သည် အနည်းဆုံး ၁၄ Eှစ်ြဖစ်သင့်သည်ဟု အ{ကံြပMတုိက်တွန်းသည်။72 

 

ရာဇဝတ်ေVကာင်းအရ တရားစီရင်ြခင်းထက် ကျ�းလွန်သူEှင့်ဓားစာခံVကား Vကားဝင်ေစ့စပ်ြခင်း၊ ကျ�းလွန်သူ၏ 

မိသားစုEှင့် ေတွ;ဆုံေဆွးေEွးြခင်း၊ Eှစ်သိမ့်ေဆွးေEွးြခင်း၊ ရပ်ရgာလူထုဝန်ေဆာင်မH သုိRမဟုတ် ပညာေပးအစီ 

အစဥ်များက့ဲသုိR အြခားေရaးချယ်စရာအစီအမံများကုိ သင့်ေလျာ်သည့်အခါတုိင်း ထည့်သွင်းစဥ်းစားသင့်သည်။73 

 

ထုိRအြပင် တရားစီရင်မHဆုိင်ရာလုပ်ငန်းစဥ်၏ အဆင့်တုိင်းတွင် အရgယ်မေရာက်ေသးသူများ၏ ပုဂ_လိကလွတ် 

လပ်ခွင့်ကုိ ကာကွယ်ေပးေရးအပါအဝင် ရာဇဝတ်ေVကာင်းအရ တရားစီရင်မHလုပ်ငန်းစဥ်များ၌ ကာကွယ်ေပး 

ထားေသာ ကေလးသူငယ်အခွင့်အေရးများကုိ ကေလးသူငယ်အခွင့်အေရးဆုိင်ရာသေဘာတူစာချ6ပ်(CRC) ၌ 

 
70 Human Rights Commi/ee, General Comment No.32 (CCPR/C/GC/32), §42!
71 Human Rights Commi/ee, General Comment No.32 (CCPR/C/GC/32), §43!
72 Commi/ee on the Rights of the Child (CRC), General Comment No.24 (CRC/C/GC/24), §33!
73 Human Rights Commi/ee, General Comment No.32 (CCPR/C/GC/32), §44!



ြပwာန်းထားသည်။74 CRC သည် အရgယ်မေရာက်ေသးသူများအေပd ေသဒဏ် သုိRမဟုတ် ေထာင်ဒဏ် တသက် 

လွတ်ေြမာက်Eုိင်ခွင့်မရိှဘဲ ချမှတ်ြခင်းကုိလည်း တားြမစ်သည်။75 

 

လက်ေတွ;အေြခအေန။ ။လူKအခွင့်အေရးေကာ်မတီ၏ ေတွ;ရိှချက်များ 

• အရgယ်မေရာက်ေသးသူများကုိ တရားခွင်မတုိင်မီ ချMပ်ေEှbင်ထားြခင်း- ဆုိက်ပရပ်စ်76 

အမH မစစ်ေဆးVကားနbမီ ချMပ်ေEှbင်ထားေသာ အရgယ်မေရာက်ေသးသူများကုိ အြပစ်ဒဏ်ချမှတ်ထား 

aပီးသား အရgယ်မေရာက်ေသးသူများEှင့် သပ်သပ်စီမခဲွဘဲ ေရာေEှbချMပ်ေEှbင်ထားသည့်အေပd စုိးရိမ်ပူ 

ပန်ေVကာင်း ေကာ်မတီက ေြပာဆုိသက့ဲသုိR အသက်မြပည့်ေသးသူများကုိ တရားမစီရင်မီ uကိMတင်ချMပ် 

ေEှbင်ြခင်းသည် ေနbက်ဆုံးအဆင့် မတတ်သာ၍ လုပ်ေဆာင်ရေသာကိစzသာြဖစ်ေVကာင်းEှင့် အရgယ်မ 

ေရာက်ေသးသူများကုိ ချMပ်ေEှbင်လCင် အြပစ်ဒဏ်ချမှတ်ထားaပီးသား အရgယ်မေရာက်ေသးသူများEှင့် 

သီးြခားခဲွထားရမည်ြဖစ်ေVကာင်း ေကာ်မတီက အ{ကံြပMတုိက်တွန်းသည်။ 

• ဖမ်းခံရထားရသည့် အရgယ်မေရာက်ေသးသူများကုိ အထူးအကာအကွယ်ေပးရန် ပျက်ကွြခင်း- 3ုရှား 

ဖက်ဒေရးရှင်း77 

ဤအရgယ်မေရာက်ေသးသူ (၁၈Eှစ် မြပည့်ေသးသူ)၏ အမHတွင် ၎င်းကုိဖမ်းဆီးချန်ိ၌ မိဘEှစ်ပါးကုိ အ 

သိေပးခဲေ့သာ်လည်း ဖမ်းဆီးaပီး Eှစ်လနီးပါးအVကာတွင် ၎င်း၏ မိခင်ြဖစ်သူကုိသာ တရားဝင် ကုိယ်စား 

လှယ်အြဖစ် သတ်မှတ်ခ့ဲသည်။ စာချMပ်အဖဲွ;ဝင်Eုိင်ငံသည် ဖမ်းဆီးခံရေသာ အရgယ်မေရာက်ေသးသူ 

များကုိ ကာကွယ်ရန်အထူးအစီအမံလုပ်ေဆာင်ရန် ပျက်ကွက်ခ့ဲသည့်အတွက် ICCPR အပုိဒ် ၁၄(၄) Eှင့် 

အပုိဒ် ၂၄ (၁)တုိRကုိ ချMိးေဖာက်ြခင်းအြဖစ် ေကာ်မတီက 3Hြမင်သည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
74 Ref. CRC arUcle 40 and General Comment No.24 (CRC/C/GC/24)!
75 ArUcle 37 (a)!
76 CCPR/C/CYP/CO/5, §33-34 (September 2023)!
77 Human Rights Commi/ee, CommunicaUon No. 2107/2011, Berezhnoy v. Russian Federa/on 
(CCPR/C/118/D/2107/2011)!

https://juris.ohchr.org/casedetails/2151/en-US


Factsheet အမှတ် ၇ - အြပစ်ရိှေRကာင်းစီရင်ချက်Fှင့်အြပစ်ဒဏ်ကုိ အထက်ခုံEုံးမှ သုံးသပ်ခွင့် (အပုိဒ် ၁၄၊ 

အပုိဒ်ခဲွ ၅) 

 

ရာဇဝတ်ေVကာင်းအရ ြပစ်မHထင်ရှားသည်ဟု ဆုံးြဖတ်ခံသူတုိင်းသည် ၎င်းတုိRအေပd ချမှတ်သည့် ြပစ်မNထင်ရှား 

ေRကာင်စီရင်ချက်Fှင့် အြပစ်ဒဏ်ကုိ အထက်ခုံEုံးတခုတွင် သုံးသပ်ခံပုိင်ခွင့်၊ တနည်းအားြဖင့် အယူခံ တင်ပုိင်ခွင့် 

ရိှသည်။ ယင်းအေြခအေနတွင် အဆုိပါသုံးသပ်မHကုိ မည်က့ဲသုိRေသာ နည်းလမ်းပုံစံများEှင့် မည်သည့်တရား3ုံး 

က လုပ်ေဆာင်ရန် တာဝန်ရိှသည်ကုိ ဥပေဒအရ ဆုံးြဖတ်သင့်သည်။78 

 

အကယ်၍ ေအာက်ပါအေြခအေနများြဖစ်လCင် ICCPR အပုိဒ် ၁၄(၅)ကုိ ချMိးေဖာက်ြခင်းြဖစ်သည်။ 

• မူလတရား3ုံး၏ စီရင်ချက်သည် အaပီးသတ်ြဖစ်ေနြခင်း၊ 

• ြပည်တွင်းဥပေဒအရ ေအာက်တရား3ုံးက တရားေသလsတ်လုိက်ေသာ အမHကုိ အယူခံတရား3ုံး သုိRမ 

ဟုတ် အaပီးသတ်စစ်ေဆးသည့် တရား3ုံးက အြပစ်ရိှသည်ဟု ြပန်လည်စီရင်ချက်ချလုိက်သည့်အခါ 

ထုိထက်ြမင့်ေသာ တရား3ုံး၌ အယူခံဆက်တင်ရမြခင်း၊ သုိRမဟုတ် 

• (စာချMပ်အဖဲွ;ဝင်Eုိင်ငံမှ yခွင်းချက်အေြခအေန မြပMထားလCင်) Eုိင်ငံတEုိင်ငံ၏ အြမင့်ဆုံးတရား3ုံး၌ 

Vကားနbစစ်ေဆးမHသည် မူလအဆင့်Eှင့် အaပီးသတ်အဆင့် Vကားနbစစ်ေဆးမHြဖစ်သည်။79 

 

ထုိRအြပင် တရားစီရင်မHကုိ အစအဆုံးြပန်လည်လုပ်ေဆာင်ရန် သုိRမဟုတ် Vကားနbစစ်ေဆးရန် မလုိအပ်သက့ဲသုိR 

စာချMပ်အဖဲွ;ဝင်Eုိင်ငံဘက်ကလည်း မူလတရား3ုံးစီရင်ချက်၏ တရားဝင်Eှင့်ဥပေဒေရးရာကိစzရပ်ကုိသာမက 

အမH၏အချက်အလက်များကုိ အယူခံတရား3ုံးတွင် ြပန်သုံးသပ်ေရးEှင့်၊ ြပစ်မHထင်ရှားေVကာင်းဆုံးြဖတ်ခံရသူ 

သည် အမHစစ်ေဆးသည့်တရား3ုံး၏ ေလျာ်ကန်၊ ေVကာင်းကျMိးဆီေလျာ်aပီး စာြဖင့်ေရးသားထားသည့် အမိန်Rစီရင် 

ချက်Eှင့် အယူခံတင်ပုိင်ခွင့် ထိထိေရာက်ေရာက်ကျင့်သုံးရာတွင် လုိအပ်ေသာ အြခားစာရgက်စာတမ်းများကုိ 

လက်လှမ်းမီေရးတုိR ေသချာေစရန် ေဆာင်ရgက်သင့်သည်။80 အထက်မှစစ်ေဆးသည့်တရား3ုံးက ြပန်လည် သုံး 

သပ်ရာတွင် မေလျာ်ကန်ေသာRကန်XRကာမNသည် ICCPR အပုိဒ် ၁၄(၅) Eှင့် ၁၄(၃)(ဂ) Eှစ်ခုစလုံးကုိ ချMိးေဖာက် 

ြခင်း ြဖစ်သည်။81 

 

ထုိRအြပင် ေသဒဏ်ချမှတ်ထားေသာအမNများတွင် ြပစ်ဒဏ်ချမှတ်ခံရaပီးသား Eွမ်းပါးသူတဦး၏ အယူခံအတွက် 

ဥပေဒအကူအညီေပးရန် ပယ်ချြခင်းသည် စီရင်ချက်Eှင့်အြပစ်ဒဏ်ကုိ အထက်စစ်ေဆးသည့်တရား3ုံး တရား 

တွင် ထိထိေရာက်ေရာက်သုံးသပ်ြခင်းအား ပီပီြပင်ြပင် ဟန်Rတားြခင်းြဖစ်သည့်အတွက် ICCPR အပုိဒ် ၁၄ (၅) 

Eှင့် ၁၄(၃) ကုိ ချMိးေဖာက်ြခင်းြဖစ်သည်။82 အလားတူပင် အယူခံဝင်ရာတွင် တရားခံေရှ;ေနက မည်သည့် ြငင်း 

ချက်မှ မထုတ်လုိသည့်အခါ ယင်းရည်ရgယ်ချက်ကုိ တရားခံအား အသိမေပးြခင်းသည် တရားခံ၏ အြခားေသာ 

 
78 Human Rights Commi/ee, General Comment No.32 (CCPR/C/GC/32), §45!
79 Human Rights Commi/ee, General Comment No.32 (CCPR/C/GC/32), §47!
80 Human Rights Commi/ee, General Comment No.32 (CCPR/C/GC/32), §48-49!
81 Human Rights Commi/ee, General Comment No.32 (CCPR/C/GC/32), §49 
82 Human Rights Commi/ee, General Comment No.32 (CCPR/C/GC/32), §51!



ကုိယ်စားလှယ်တဦးထပ်ရှာEုိင်သည့် အခွင့်အလမ်းကုိ ထိပါးေသာေVကာင့် ICCPR အပုိဒ် ၁၄(၅)ကုိ ချMိး ေဖာက် 

ြခင်းြဖစ်သည်။83 

 

လက်ေတွ;အေြခအေန။ ။လူKအခွင့်အေရးေကာ်မတီ၏ ေတွ;ရိှချက်များ 

• ထိေရာက်ေသာအယူခံဝင်မHဆုိင်ရာလုပ်ထုံးလုပ်နည်း မရိှြခင်း - အီဂျစ်84 

အေရးေပdအေြခအေနဆုိင်ရာလုံcခံMေရးတရား3ုံးက ချမှတ်ေသာ အြပစ်ဒဏ်များကုိ အယူခံဝင်Eုိင်aပီး 

စစ်ဘက်တရား3ုံးကချမှတ်ေသာ အြပစ်ဒဏ်များကုိမူ ကာကွယ်ေရးဝန်uကီးဌာနက တုိက်3ုိက်ခန်Rအပ် 

သည့် စစ်ဘက်တရားသူuကီးတဦး သဘာပတိအြဖစ်ေဆာင်ရgက်ေသာ အယူခံဆုိင်ရာ စစ်ဘက်ဗဟုိ 

တရား3ုံး၌သာ အယူခံဝင်၍ရသလုိ စစ်ဘက်အမိန်Rစီးဆင်းမHကွင်းဆက်Eှင့် စည်းမျဥ်းစည်းကမ်းဆုိင်ရာ 

လုပ်ထုံးလုပ်ငန်းများေပdတွင်လည်း မူတည်ေနသည့်ကိစzအေပd ေကာ်မတီက စုိးရိမ်ပူပန်သည်။ တရား 

ခံများ၏ ၎င်းအြပစ်ရိှေVကာင်းစီရင်ချက်Eှင့် အြပစ်ဒဏ်များကုိ အထက်တရား3ုံးများ၏ ြပန်လည်သုံး 

သပ်မH ရပုိင်ခွင့်ကုိ ကာကွယ်ေပးရန် ေကာ်မတီက စာချMပ်အဖဲွ;ဝင်Eုိင်ငံကုိ အ{ကံြပMတုိက်တွန်းသည်။ 

• တရား3ုံးချMပ် စီရင်ချက်ချြခင်း - စပိန်85 

ဤအမHတွင် စွပ်စဲွခံရသူ ရရိှထားေသာ ရာထူး၏ သေဘာသဘာဝေVကာင့် ြပည်တွင်းဥပေဒစနစ်အရ 

တရား3ုံးချMပ်ကသာ ၎င်းအေပdစဲွချက်ကုိ Vကားနbစစ်ေဆးရန် အရည်အေသွးမီaပီး တရား3ုံးချMပ်က ၎င်း 

တွင် အြပစ်ရိှေVကာင်း စီရင်ချက်ချခ့ဲသည်။ ထုိRေVကာင့် အယူခံဝင်ရန် အခွင့်အေရးမရခ့ဲေပ။ ယင်းက့ဲသုိR 

ေသာ ဥပေဒစနစ်သည် ICCPR Eှင့် မကုိက်ညီေVကာင်း ေထာက်ြပလျက်၊ ေကာ်မတီက စာချMပ်အဖဲွ;ဝင် 

Eုိင်ငံဘက်မှ ယင်းအကျMိးသက်ေရာက်မHအေပd yခွင်းချက်တခုထားမြပMလုပ်ပါက ICCPR အပုိဒ် ၁၄(၅) 

ကုိ ချMိးေဖာက်ြခင်းြဖစ်သည်ဟု 3Hြမင်သုံးသပ်သည်။ 

• စွပ်စဲွခံရသူမရိှဘဲ အယူခံVကားနbြခင်း - ယူကရိန်း86 

ဤအမHတွင် စွပ်စဲွခံရသူမှ တရားခွင်သုိR တက်ေရာက်ရန် ေလCာက်ထားခ့ဲေသာ်လည်း စာချMပ်အဖဲွ;ဝင် 

Eုိင်ငံ၏တရား3ုံးချMပ်က စွပ်စဲွခံရသူ မပါဘဲ အယူခံကုိ Vကားနbခ့ဲကာ စွပ်စဲွခံရသူကုိယ်စား ေရှ;ေနတက် 

ေရာက်ြခင်းလည်း မရိှခဲေ့ပ။ စာချMပ်အဖဲွ;ဝင်Eုိင်ငံ၏ ြပစ်မHဆုိင်ရာကျင့်ထုံးဥပေဒအရ အယူခံVကားနb 

ရာတွင် စွပ်စဲွခံရသူတက်ေရာက်ြခင်းသည် တရား3ုံးကသာ ဆုံးြဖတ်ရေသာကိစzြဖစ်ေသာ်လည်း စာ 

ချMပ်အဖဲွ;ဝင်Eုိင်ငံသည် တရား3ုံးချMပ်ေရှ;ေမှာက်တွင် စွပ်စဲွခံရသူEှင့် ၎င်း၏ေရှ;ေနများကုိတက်ေရာက် 

ခွင့်မေပးရသည့်အေVကာင်းရင်းကုိ ရှင်းြပရန် ပျက်ကွက်ခ့ဲသည်ကုိ ေထာက်ြပ၍ ေကာ်မတီက ယင်းကုိ 

ICCPR အပုိဒ် ၁၄(၅) ကုိ ချMိးေဖာက်ြခင်းဟု 3Hြမင်သည်။ 

• အယူခံဝင်ရန် ထိေရာက်ေသာ ဥပေဒအကူအညီ မရိှြခင်း - ထရီနီဒက်Eှင့် တာဘာဂုိ87 

ေသဒဏ်ချမှတ်ေသာအမHတခုတွင် ခုခံေချပသူသည် အယူခံဝင်ရန် Eွမ်းပါးသူအြဖစ်ြဖင့် ဥပေဒအကူ 

အညီေလCာက်ခဲေ့သာ်လည်း ပယ်ချခံခ့ဲရသည်။ စီရင်ချက်Eှင့် အြပစ်ဒဏ်ကုိ အထက်တရား3ုံးများမှြပန် 

 
83 Human Rights Commi/ee, General Comment No.32 (CCPR/C/GC/32), §51!
84 CCPR/C/EGY/CO/5, §39-40 (April 2023)!
85 Human Rights Commi/ee, CommunicaUon No. 2844/2016, Garzón v. Spain (CCPR/C/132/D/2844/2016)!
86 Human Rights Committee, Communication No. 2368/2014, Viktor Taran v. Ukraine 
(CCPR/C/128/D/2368/2014)!
87 Human Rights Commi/ee, CommunicaUon No. 554/1993, LaVende v. Trinidad and Tobago 
(CCPR/C/61/D/554/1993)!
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လည်သုံးသပ်မHအား ပီပီြပင်ြပင် ဟန်Rတားြခင်းြဖစ်ေသာေVကာင့် ICCPR အပုိဒ် ၁၄ (၃)(ဃ)Eှင့် ၁၄(၅) 

ကုိချMိးေဖာက်ြခင်းြဖစ်ေVကာင်း ေကာ်မတီက 3Hြမင်သည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Factsheet အမှတ် ၈ - တရားစီရင်ေရးတိမ်းေစာင်းမNအတွက် နစ်နSေRကး (အပုိဒ် ၁၄၊ အပုိဒ်ခဲွ ၆) 

 

တရားစီရင်ေရးတိမ်းေစာင်းမN၊ တနည်းအားြဖင့် အြပစ်မရိှသူကုိ အြပစ်ရိှသည်ဟု စီရင်ကာ အြပစ်ဒဏ်ချြခင်း၊ 

ေပdေပါက်ခ့ဲပါက ေအာက်ပါအေြခအေန အaပီးသတ်ြဖစ်aပီးသားဆုိလCင် သက်ဆုိင်သူများကုိ ဥပေဒအတုိင်း နစ် 

နSေRကးေပးသင့်သည်။ 

• ယင်းပုဂ_Mိလ်ကုိ ရာဇဝတ်ြပစ်မHတခုအတွက် ြပစ်မNထင်ရှားေRကာင်း အPပီးသတ်စီရင်ချက်ချလုိက်ြခင်◌း၊ 

• ယင်းပုဂ_လ်ိသည် အဆုိပါစီရင်ချက်၏ အကျMိးဆက်အြဖစ် အြပစ်ဒဏ်ခံစားေနရြခင်း၊ 

• အချက်အလက်အသစ် သုိXမဟုတ် အသစ်ေတွHရိှေသာ အချက်အလက်များအရ စီရင်ချက်ကုိ ပယ်ဖျက် 

ြခင်း သုိRမဟုတ် ယင်းပုဂ_Mိလ်ကုိ အြပစ်မှလွတ်Pငိမ်းခွင့်ြပ6ြခင်း။ 

 

ယင်းက့ဲသုိRေသာ နစ်နbေVကးကုိ သင့်တင့်ေလျာက်ပတ်ေသာအချန်ိကာလတခုအတွင်း ေပးအပ်ေစေရး ေသချာ 

ေစရန် စာချMပ်အဖဲွ;ဝင်Eုိင်ငံများအေနြဖင့် ဥပေဒြပ{ာန်းရန် ဝတ�ရားရ◌ှ◌ိသည်။88 

 

သုိRေသာ် ေအာက်ပါအေြခအေနမျMိးသည် တရားစီရင်ေရးတိမ်းေစာင်းမHမဟုတ်ေသာေVကာင့် နစ်နbေVကးေပး 

စရာ မလုိပါ။ 

 

• စွပ်စဲွခံရသူအေပd ြပစ်မHထင်ရှားစီရင်ခ့ဲြခင်းကုိ ြပန်လည်ေချဖျက်ေစရန် သုိRမဟုတ် လွတ်aငိမ်းချမ်းသာ 

ခွင့်ရသွားေစရန် ဦးတည်ေစခဲသ့ည့် လူသိရှင်Vကားထုတ်ြပန်၍မရေသာအချက်အလက်များသည် ပုံမှန် 

အချန်ိတွင် စွပ်စဲွခံရသူEှင့် တခုလုံးြဖစ်ေစ တစိတ်တေဒသြဖစ်ေစ သက်ဆုိင်ေနေVကာင်း သက် 

ေသခုိင်လုံြခင်း၊ 

• အြပစ်ရိှေVကာင်းစီရင်ချက်ကုိ အယူခံဝင်ရာတွင် မaပီးြပတ်ဟု ဆုံးြဖတ်ြခင်း၊ တနည်းအားြဖင့် တရားသူ 

uကီးသည် ေနbက်ဆုံးအဆင့်မဟုတ်ေနြခင်း၊ 

• လူသားချင်းစာနbေထာက်ထားမH သုိRမဟုတ် တရားသူuကီး၏ဆင်ြခင်Eုိင်တုံတရားအရ လွတ်aငိမ်းခွင့် 

ေပးြခင်း၊ သုိRမဟုတ် သာတူညီမCကုိ ထည့်သွင်းစဥ်းစားေသာေVကာင့် ေပးြခင်း။89  

 

လက်ေတွ;အေြခအေန။ ။လူKအခွင့်အေရးေကာ်မတီ၏ ေတွ;ရိှချက်များ 

• ြပစ်မHထင်ရှားစီရင်ချက်ကုိ ပယ်ဖျက်ြခင်း သုိRမဟုတ် လွတ်aငိမ်းချမ်းသာမH မရိှြခင်း - နယူးဇီလန်90 

ဤအမHြဖစ်စဥ်တွင် ဆက်သွယ်ေြဖVကားသူက Eုိင်ငံ၏ အယူခံတရား3ုံးသည် ICCPR အပုိဒ် ၁၄ (၆)ကုိ 

ချMိးေဖာက်သည့်အေနြဖင့် ၎င်း၏အယူခံကုိ ပလပ်ခ့ဲaပီး သင့်ေတာ်သည့် နစ်နbေVကးပ့ံပုိးေပးရန်လည်း 

ပျက်ကွက်ခဲေ့Vကာင်း ေြပာVကားသည်။ သုိRေသာ် ၎င်းအေပd တရားစီရင်ချက်ကုိ ေနbက်ပုိင်းတွင် ြပန် 

 
88 Human Rights Commi/ee, General Comment No.32 (CCPR/C/GC/32), §52!
89 Human Rights Commi/ee, General Comment No.32 (CCPR/C/GC/32), §53!
90 Human Rights Commi/ee, CommunicaUon No. 1909/2009, Taito Fa’afete v. New Zealand 
(CCPR/C/114/D/1909/2009, 7 Sep. 2015)!
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လည်ြပMြပင်ေချဖျက်ြခင်း မရိှသလုိ ၎င်းကုိလည်း လွတ်aငိမ်းချမ်းသာခွင့်မေပးခ့ဲေသာေVကာင့် ICCPR 

အပုိဒ် ၁၄(၆)သည် ၎င်း၏အမHအတွင် အကျံMးမဝင်ေVကာင်း ေကာ်မတီက သုံးသပ်3Hြမင်သည်။ 

• ေနbက်ဆုံးဆုံးြဖတ်ချက်ြဖင့် တရားေသလsတ်ြခင်း - VသစေVတးလျ91 

ဤအမHြဖစ်စဥ်၌ ဆက်သွယ်ေြဖVကားသူသည် ၁၉၈၉ ခုEှစ်တွင် ဖမ်းဆီးခံခ့ဲရaပီး ၁၉၉၀ ြပည့်Eှစ်တွင် 

New South Wales ြပည်နယ် တရား3ုံးချMပ်က ၎င်းကုိ တရားစဲွဆုိခံထားရေသာ လူသတ်မH စဲွချက် 

သုံးခုတွင် ြပစ်မHထင်ရှားသည်ဟု ဆုံးြဖတ်ကာ ေထာင်ဒဏ် အကန်Rအသတ်မရိှ ချမှတ်ခံခ့ဲရသည်။ ြပစ်မH 

ဆုိင်ရာ အယူခံတရား3ုံးက ၁၉၉၁ ခုEှစ်တွင် အြပစ်ရိှေVကာင်းဆုံးြဖတ်ချက်ကုိ ြပန်လည်ပယ်ဖျက်၍ 

၎င်းြပန်လည်လွတ်ေြမာက်ေသာအခါ ICCPR အပုိဒ် ၁၄(၆) ကုိ ချMိးေဖာက်ကာ “ဥပေဒEှင့်အညီ” နစ် 

နbေVကး မရရိှခဲေ့Vကာင်း ေြပာVကားသည်။ ဤအမHတွင် ေြဖVကားသူကုိ တရားေသလsတ်ေပးခ့ဲသည့် 

ြပစ်မHဆုိင်ရာ အယူခံတရား3ုံးက ေနbက်ဆုံးစီရင်ချက်ကုိ ချမှတ်ခ့ဲေသာေVကာင့် ICCPR အပုိဒ် ၁၄(၆) 

သည် ဤြဖစ်စဥ်Eှင့် အကျံMးမဝင်ဟု ေကာ်မတီက 3Hြမင်သုံးသပ်သည်။ 

• သာတူညီမCမHကုိထည့်သွင်းစဥ်းစား၍ လွတ်aငိမ်းချမ်းသာမHြဖင့် တရားေသလsတ်ေပးြခင်း - ဖင်လန်92 

ဤအမHြဖစ်စဥ်တွင် ပထမအဆင့်စစ်ေဆးသည့် ပုံမှန်တရား3ုံးက ဆက်သွယ်ေြဖVကားသူကုိ ၁၉၇၈ 

ခုEှစ်တွင် ေထာင်ဒဏ် ၁၁ လချမှတ်aပီး၊ ဖင်လန်အေရှ;ပုိင်းအထက်တရား3ုံးက ၁၉၇၉ တွင် အတည်ြပM 

ကာ၊ ၁၉၈၀ တွင် ြပစ်ဒဏ်စတင်ခံယူခ့ဲရသည်။ ေြဖVကားသူသည် ၁၉၈၁ ခုEှစ်တွင် လွတ်aငိမ်းချမ်း 

သာခွင့်ြဖင့် အကျဥ်းေထာင်မှ ြပန်လည်လွတ်ေြမာက်လာခ့ဲသည်။ ယင်းပုဂ_Mိလ်အေပd အြပစ်ရိှေVကာင်း 

စီရင်ဆုံးြဖတ်ချက်ကုိ ေနbက်ထပ်တရား3ုံးက ထပ်မံဆင်ြခင်သုံးသပ်ြခင်းမြပMလုပ်ဘဲ Eုိင်ငံေတာ် 

သမmတ၏လွတ်aငိမ်းချမ်းသာခွင့်သည် သာတူညီမCမHကုိ ထည့်သွင်းစဥ်းစားချက်အေပd အေြခခံေသာ 

ေVကာင့် ICCPR အပုိဒ် ၁၄(၆) သည် ဤအမHြဖစ်စဥ်တွင် အကျံMးမဝင်ဟု ေကာ်မတီက 3Hြမင်သည်။ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
91 Human Rights Commi/ee, CommunicaUon No. 1367/2005, Anderson v. Australia (CCPR/C/88/D/1367/2005)!
92 Human Rights Commi/ee, CommunicaUon No. 089/1981, Muhonen v. Finland (CCPR/C/24/D/89/1981)!
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Factsheet အမှတ် ၉ - Fှစ်`ကိမ်တရားစဲွဆုိမNFှင့် Fှစ်`ကိမ်အြပစ်ေပးမNကုိ တားြမစ်ြခင်း (အပုိဒ် ၁၄၊ အပုိဒ်ခဲွ ၇) 

 

ICCPR အပုိဒ် ၁၄ (၇) သည် Eုိင်ငံတခုစီတုိင်း၏ ဥပေဒEှင့် ြပစ်မHဆုိင်ရာလုပ်ထုံးလုပ်နည်းများအရ မည်သူမဆုိ 

အြပစ်ဒဏ် ချမှတ်Pပီးသား သုိXမဟုတ် တရားေသလvတ်Pပီးသား ြပစ်မHတခုအတွက် ေနbက်ထပ် RကားနSစစ်ေဆး 

ြခင်း သုိXမဟုတ် အြပစ်ေပးြခင်းကုိ တားြမစ်သည်။ “ne bis in idem” ဟုေခdေသာ အဆုိပါ အေြခခံမူအရ မည် 

သူမဆုိ ြပစ်မHတခုတည်းအတွက် တရား3ုံးတခုတည်းတွင် ြဖစ်ေစ ေနbက်ထပ်ခုံ3ုံးတခုတွင်ြဖစ်ေစ ထပ်မံ စစ် 

ေဆးVကားနbခွင့် မရိှေပ။ ဥပမာ  

• အရပ်ဘက်တရား3ုံးက တရားေသလsတ်လုိက်သူတဦးကုိ စစ်ဘက် သုိRမဟုတ် အထူးခုံ3ုံးတခုတွင် တူ 

ညီေသာ ြပစ်မHြဖင့် Vကားနbစစ်ေဆး၍ မရEုိင်ြခင်း၊93 Eှင့် 

• ယုံVကည်မHအသိစိတ်အရ တာဝန်တရပ်ကုိထမ်းေဆာင်ရန် ဆန်Rကျင်ထားသူသည် စစ်မHထမ်းရမည့် 

ေနbက်ထပ်အမိန်Rသစ်တရပ်ကုိ ပထမြငင်းဆုိခ့ဲသည့် အေVကာင်းရင်းြဖစ်သည့် ယုံVကည်မHအသိစိတ် 

အတုိင်း ထပ်မံြငင်းဆန်ခဲပ့ါက ယင်းအမိန်Rသစ်ကုိ မလုိက်နbမHြဖင့် ထပ်တလဲလဲ အြပစ်ေပးမခံေစရ 

ြခင်း။94 

 

သုိRေသာ် ဤတားြမစ်မHသည် ေအာက်ပါ သာဓကများအေပd မသက်ေရာက်ပါ 

• မျက်ကွယ်တရားစီရင်ရာတွင် အြပစ်ရိှေVကာင်းစီရင်ချက်ချခံထားရသူတဦးက ြပန်လည် စစ်ေဆးVကား 

နbေပးရန် ေတာင်းဆုိသည့်အခါ၊ 

• အြပစ်ရိှေVကာင်းစီရင်ချက်ထားသည့် အထက်တန်းတရား3ုံးတ3ုံးက ြပန်လည် စစ်ေဆးVကားနbေပး 

ရန် အမိန်Rေပးေသာအခါ၊ 

• ယခင်က တရားေသလsတ်ေပးလုိက်ချန်ိတွင် မရရိှခ့ဲေသာ သုိRမဟုတ် မသိEုိင်ေသာ အေထာက်အထား 

များကုိ ရှာေဖွေတွ;ရိှြခင်းက့ဲသုိR yခွင်းချက်အေြခအေနများ၏ ကျMိးေVကာင်းခုိင်မာမHေVကာင့် ရာဇဝတ်မH 

ကုိ ြပန်လည် စစ်ေဆးVကားနbရေသာအခါ၊ 

• ရာဇဝတ်ြပစ်မHတခုအတွက် အေရးယူပိတ်ဆုိRမH မေြမာက်ေသာ စည်းမျဥ်းစည်းကမ်းဆုိင်ရာ အစီအမံ 

များ၊ သုိRမဟုတ် 

• Eှစ်ခု သုိRမဟုတ် Eှစ်ခုထက်ပုိေသာ Eုိင်ငံများ၏ အမျMိးသားတရားစီရင်ပုိင်ခွင့်များ။95 

 

လက်ေတွ;အေြခအေန။ ။လူKအခွင့်အေရးေကာ်မတီ၏ ေတွ;ရိှချက်များ 

• ယုံVကည်မHအသိစိတ်အရ စစ်မHထမ်းရန် ြငင်းဆန်သည့်အခါ Eှစ်uကိမ်စစ်ေဆး၊ ြပစ်ဒဏ်ချြခင်း - 

တာ့ခ်မင်နစzတန်96 

ဤအမHြဖစ်စဥ်တွင် ဆက်သွယ်ေြဖVကားသူသည် မထမ်းမေနရ စစ်မHထမ်းစနစ်ကုိ ၎င်း၏ ယုံVကည် 

မHအသိစိတ်အရ ဖီဆန်aပီး စစ်မHထမ်းရန်ြငင်းဆန်ခ့ဲေသာေVကာင့် တာ့ခ်မင်နစzတန်ြပစ်မHဆုိင်ရာဥပေဒ 

 
93 Human Rights Commi/ee, General Comment No.32 (CCPR/C/GC/32), §54!
94 Human Rights Commi/ee, General Comment No.32 (CCPR/C/GC/32), §55!
95 Human Rights Commi/ee, General Comment No.32 (CCPR/C/GC/32), §54, §56-57!
96 Human Rights Commi/ee, CommunicaUon No. 2225/2012, Akmurad Nurjanov v. Turkmenistan 
(CCPR/C/117/D/2225/2012)!
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ပါ ြပwာန်းချက်တခုတည်းြဖင့် Eှစ်uကိမ် တရားရင်ဆုိင်aပီး အြပစ်ဒဏ်ချခ့ဲရသည့်အတွက် ေကာ်မတီက 

ICCPR အပုိဒ် ၁၄(၇) ချMိးေဖာက်မHအြဖစ် 3Hြမင်သုံးသပ်သည်။ 

• ယုံVကည်မHအသိစိတ်အရ စစ်မHထမ်းရန် ြငင်းဆန်သည့်အခါ Eှစ်uကိမ်စစ်ေဆး၊ ြပစ်ဒဏ်ချြခင်း - 

တာ့ခ်မင်နစzတန်97 

ဤအမHြဖစ်စဥ်တွင် ဆက်သွယ်ေြဖVကားသူသည် ရာဇဝတ်မHတခုြဖင့် အြပစ်ဒဏ်ခံaပီးချန်ိတွင် ယင်း 

အမHြဖင့် ြပည်Eှင်ဒဏ်ေပးEုိင်သည့် အမHEှင့် ရင်ဆုိင်ေနရaပီး၊ မူးယစ်ေဆးဝါးြပစ်မHြဖင့် ြပစ်မH ထင်ရှား 

ေVကာင်းEှင့် အြပစ်ဒဏ်ချမှတ်aပီးေနbက် ြပည်Eှင်ဒဏ်အမိန်Rကုိပါ ချမှတ်ခ့ဲသည်အတွက် ICCPR အပုိဒ် 

၁၄(၇)ပါ ၎င်း၏ရပုိင်ခွင့်များ ချMိးေဖာက်ခံရေVကာင်း ေြပာVကားသည်။ ဤအမHြဖစ်စဥ်တွင် ေကာ်မတီ 

သည် ြပည်Eှင်ဒဏ်ကုိ အုပ်ချMပ်ေရးဆုိင်ရာသဘာဝအရ အစီအမံတခုြဖစ်ေသာေVကာင့် ေြဖVကားသူ 

ကျ�းလွန်ခဲေ့သာ ြပစ်မHအတွက် ထပ်တုိးချမှတ်ေသာ အြပစ်ဒဏ်ဟု မယူဆEုိင်ဟု 3Hြမင်aပီး ICCPR 

အပုိဒ် ၁၄(၇) ကုိ ချMိးေဖာက်ြခင်းမရိှဟု 3Hြမင်သုံးသပ်သည်။ 

 
97 Human Rights Commi/ee, CommunicaUon No. 2631/2015, J.G. v. New Zealand (CCPR/C/115/D/2631/2015)!

https://juris.ohchr.org/casedetails/2049/en-US

